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Kormend szoros végeredményt tudhat maga mogott.
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A valasztopolgarok 67,86%-a megjelent a szavazason. 5ot .

CIMLAPUNKON:

A Rdba ismét rdnk ijesztett. A folyé junius 10-én, hétfén
este 21 drakor 477 centiméteres vizdlldssal tet6z6tt Kor-
mendnél, azéta apad.
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TARTALMUNKBOL:

¢ A Mizeumok éjszakdja (junius 22) @ Idén 53. alkalommal lehetett ré- & A Batthyany Orokségkézpont auld- @ Horvéth Rébert, a tehetséges fiatal
programok ingyenesen latogathatdk, szlink a majusfa kitdncoldsaban, amia jaban junius 10-én Tokar Janos feren-  tapolcai szobrasz nem feledi sztiléva-
el6zetes regisztracio csak a gyertyafé-  Béri Balogh Addm Tancosainak nagy ces plébanos, hazfénok tartott eléa-  rosat, Kérmendet sem, ahol tébb koz-
nyes tarlatvezetéshez sziikséges. hagyomanyu rendezvénye. dést a KESZ Kérmendi Csoportjanak  téri szobra is all mar.
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Szamos napirendet targyalt a testiilet

Ismét szamos napirend szerepelt a képviseld-testilet eldtt
az onkormanyzati valaszt megel6z8 majusi tlésén.

Bemutatkozott a testiilet el6tt Knob
Erné rendéralezredes, aki
a Kormendi Rendérkapitanysag
megbizott vezetéjeként adott sza-
mot a rendérkapitanysag tavalyi
eredményeir6l.

Megtargyalta a testiilet az el6z6 évi
onkormanyzati gazdalkodasrol szo-
16 beszamolot, amit elézetesen

konyvvizsgalatnak is alavetettek.
A beszamolobol kideriilt, hogy ko-
zel 1,5 milliard forint norma-
tiv tamogatas érkezett tavaly Kor-
mendre miikodési kiadasokra.
A varos tavalyi évi koltségvetése
6.451.076.567 forint bevétellel és
5.481.554.422 forint kiaddssal telje-
siilt, ebben a miikodési és fejlesztési

bevételek és kiadasok is benne van-
nak.

A beszamolobol az is kideriilt, hogy
noétt az iparizési és az idegenforgal-
mi ad6bevétel is, ami Kérmend gaz-
dasagi er6sodését jelzi. A beruhdza-
soknak koszonhetéen minden évben
né az onkorményzat vagyona, 2023-
ban a névekedés értéke majdnem 1,5
millidrd forint volt. A varos miikodd-
képességet sikeriilt megérizni, ta-
valy 150 milli6 forint kiegészitd ta-
mogatas érkezett e célra Kormendre.

A testiilet meghallgatta a Dr. Bat-
thyanyné Coreth Maria Ovoda és
Bolesdde, a Szocidlis Szolgaltato
és Informacios Kozpont és a Kor-
mendi Kulturdlis Koézpont, Miu-
zeum és Konyvtar szakmai besza-
moléjat is a 2023. évi eredmények-
rol.

Napirendre keriilt a vasiti feliiljaro
fenntartasa kapcesan a GYSEV Zrt-
vel kotott megallapodés feliilvizsgé-
lata, és ingatlanértékesitésekrdl is
dontés sziiletett. [ hai

Az osszetartozas a magyarsag

Az egységes magyar nemzet atnyulik a hatarokon, szellemi
és lelki eréforrasai vannak. Az egymas irdnt érzett felelésség,
az osszefogasba vetett hit képes hidakat épiteni a szétsza-
kadt orszagrészek kozott. Mindez a Nemzeti Osszetartozas
Napja alkalmabdl tartott Gnnepségen hangzott el az Or-

szagzaszlonal.

1920. junius 4. olyan nap, amely
sok mondanival6t és kiilonféle ér-
zéseket hordoz magéban. Ez a nap
amagyar nemzetet ért legnagyobb
tragédia napja. Magyarorszag
ezen a napon irta ala a Parizs kor-
nyéki Trianon kastélyaban az els6
vilaghaborut lezaré békét. Ez a bé-
keszerz6dés tarsadalmi és gazda-
sagi szempontbdl is a magyarsag
torténetének legsilyosabb teher-
tétele volt, fogalmazta meg a Nem-
zeti Osszetartozas Napja kapesan
Bebes Istvdan polgarmester. Leszo-
gezte, a diktatummal Magyaror-
szag teriiletének kétharmadat el-
veszitette, tobb milli6 magyar
ember a sziil6foldjén kisebbségbe
kertlt.

Szentmihalyi Szab6 Péter irot
idézte: ,Ma, amikor hazank a Tri-
anoni diktatumra emlékezik két
zaszlot tizok ki. Egy feketét, mert
gyasznap ez, és egy cimeres pi-
ros-fehér zoldet, mert szamunkra
ez a megmaradas, az Osszetarto-
zas és a remény iinnepe is. A re-
mény pedig az, hogy sosem fogunk
lemondani arrél, ami a jog és igaz-
sag szerint a miénk volt. Nem mon-
dunk le mialtunkrol, temet6inkrol,
hegyeinkrdl, folydinkrol, varaink-
rol, s f6képpen nem a mi sokat

szenvedett nemzettestvéreink-
rél.”

Az dsszetartozas a magyarsag
legszentebb oroksége. Barhol él-
jen, barhogy gondolkodjon a vilag-
rol, a magyarok osszetartoznak.
Magyarnak lenni egyfajta kiilde-
tés, amelyhez méltonak kell lenni,
ez a fennmaradas zaloga. K6zos
az anyanyelviink, a térténelmiink,

egy térél fakad a kulturank, amely
0sszekoti a vilag magyarjait hata-
rokon ativelve is. Ezért junius 4.
az iinnepé is. Ekkor egy nemzet
innepli, hogy létezik, hogy fenn
tudott maradni, bebizonyitotta,
hogy él és élni akar.

2010-ben az Orszaggytlés ki-
mondta, hogy ,a tobb allam fenn-
hat6saga ald vetett magyarsag
minden tagja és kozossége része
az egységes magyar nemzetnek,
melynek allamhatarok feletti 6sz-
szetartozasa valdsag, s egyitttal
amagyarok személyes és k6zossé-
gi bnazonossaganak meghatarozo
eleme.”

A trianoni gyaszon feliilemel-
kedve a Nemzeti Osszetartozds

oroksége
Napja iinnep lett. Unnep Karpat-
aljan, a Felvidéken, Erdélyben
és a Vajdasagban, iizenet pedig,
hogy a magyarsag dsszetartozik,
a sziikségben tamogatast és se-
gitséget nytjtanak egymasnak.
Ahogy Wass Albert irta: ,Trianon
arnyékaban élve feledjiink el min-
den személyi sérelmet, partosko-
dast és nyujtsunk testvérkezet
mindenkinek, aki szivében és
szandékaban magyar még, még
akkor is, ha nézeteink sok minden-
ben nem egyeznek.”

A megemlékezést az Olvesai-
Kiss Zoltan Altalanos Iskola So-
mogyi Béla Tagiskola tanuléinak
miisora tette iinnepélyesebbé.
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Az linnepségen Bebes Istvdn mondott emlékezd beszédet

FOTO: JT

Kormendi Hirado

KORMENDI HIRADO - Kérmend varos 6nkormanyzatanak ingyenes lapja

Felelds kiado: Dr. Kovacs Julidnna tigyvezetd igazgatd Kiadé: Szuperinfé Magyarorszag Média Kiaddi Kft., 8200 Veszprém, Hazgyari Gt 12. MTI
Szerkeszt6ség cime: 9900 Kérmend, Szabadség tér 7., e-mail: tamas.tremmer@maraton.hu, Nyomdai munkak: Mediaworks Hungary Zrt. HerEsL
A lap alapitéja: Kdrmend véros Onkorményzata - Megjelenik 5000 példényban, évi 18 alkalommal. - Terjeszti a MédiaLOG-DMHM

A SzerkesztGség fenntartia magdnak a jogot az olvaséi levelek tartalmdnak szerkesztésére és kozlésére. A Szuperinfé Magyarorszdg Média Kiaddi Kft. politikai hirdetéseket nem fogad be.




KORMENDI HIRADO

A’]OZélet | 2024. junius 1

7] 3

Szoros eredmény sziuletett a valasztason

Kormend izgalmas valasztasi kampanyt és szoros végered-

ményt tudhat maga mogott.

Kormenden a névjegyzékben sze-
replé valasztopolgarok szdma 8706,
ebbdl a 67,86% (5904 személy) meg
is jelent a szavazason. Az érvényes
szavazolapok szama 5817 volt.

A polgarmesteri cimért kettd je-
161t indult: dr. Szabo Barna a FI-
DESZ-KDNP, Patonay Imre pedig
a Valtozas a varosért szineiben.
Kettejiik kozott szoros végered-
mény sziiletett, dr. Szabé Barna a

szavazatok 50,83 szazalékat (2957)
kapta, mig Patonay Imre a szavaza-
tok 49,17 szazalékat (2860) szerezte
meg. A kovetkezo ciklus polgarmes-
tere tehat dr. Szab6 Barna.

A megvalasztott Gj képvisel6tes-
tiilet tagjai:

1. sz. vk.: Zsebe Ferenc (Valtozas
a varosért) egyéni valasztokeriileti
képvisel

2. sz.vKk.: Kocsis Istvdan (Valtozas
a varosért) egyéni valasztokeriileti
képvisel6

3. sz. VK.: Szlavik Csaba (Valto-
zas a varosért) egyéni valasztoke-
riileti képviseld

4. sz7. vk.: Czafit Csaba (Valtozas
a varosért) egyéni valasztokeriileti
képvisel

5. sz. VK.: Farago Gdabor (FI-
DESZ-KDNP) egyéni valasztokerii-
leti képviseld

6. sz.VKk.: Szép Ddaniel (Valtozas a
varosért) egyéni valasztokeriileti
képvisel

7. sz. vk.: Hadnagy Addm (F1-
DESZ-KDNP) egyéni valasztokerii-
leti képviseld

8. sz. VK.: Petrovics Ldszlo (Val-
tozas a varosért) egyéni valaszto-
keriileti képviseld

Telepiilési kompenzacios listas
képviseldk:

- Nagy Gabor (FIDESZ-KDNP)
- T6th Laszl6 (FIDESZ-KDNP)
- Patonay Imre (Valtozds a varo-
sért)
[ fas

A kormendieket érdekli a varos jovme

Kormenden a 2024. junius 9-i valasztasokon szokatlanul
nagy - az orszagos atlaghoz képest is - roppant magas volt a
részvételi arany. Dr. Szabd Barna 97 szavazattal tdbbet gyUj-
tott ellenfelénél Patonay Imrénél, igy ¢ lesz Kormend varos

polgarmestere.

- Oriilék annak, hogy sokan ad-
tak le a voksukat, ez tidvozlendo,
hisz tiikkrozi, hogy a kormendi em-
bereket érdekli varosuk jovdje.
Koszonet mindenkinek, aki kife-
jezte véleményét. A polgarmesteri
valasztasnal szoros eredmény-
re szamitottam, igy is lett, sike-
rilt nyernem. A képviseldi kor-
zetekben viszont a nyolebol hat
korzetben a Valtozas a varosért
Egyesiilet jeloltjei szereztek man-
datumot, ketté6ben a mieink. Ez-
uton is gratuldlok mindannyiuk-
nak.

— A kompenzacios listat is bele-
kalkulélva a testiilet 7-5 aranyban
fog felallni, tehat a VVE képvisel6i
lesznek tobbséghen. Ez tlinhet fur-

csa helyzetnek is, de én nem igy
itélem meg: ha mindkét csapat azt
fogja tenni, amit igért — és biztos
vagyok benne, hogy igy lesz —, ak-
kor egy nagyon jol mikodé garda
alakult ki. Egyenként is kival6 em-
berekrdl van szd, hiszem, hogy
Kormend jovéjéért egyiitt tudunk
tenni, cselekedni. Ugy gondolom,
oktober 1-ig mindenki pihenhet
egyet, kiftjjuk a levegét és indul-
hat a kozos munka. Az ,oldalak”
eltiinnek, az , arkok” betemetdd-
nek, hiszen kozos a cél. A dolgoz-
ni és dolgozni hagyni elv, illetve
a kompromisszumok mentén jol
fog ez miikddni — fogalmazott a va-
ros frissen megvalasztott polgar-
mestere, dr. Szabé Barna. RV

Dr. Szabd Barna a csalddjdval jarult az urndkhoz
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Patonay Imrét 2860-an tdmogattdk szavazatukkal
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A Raba ismét megijesztette a kormendieket

Az elmult hétvégén, junius 8-11-e kozott aggddd emberek
kémlelték a Rabat Kérmenden, mert a folyd a nagy mennyi-
ségU csapadék hullasat kovetden alaposan felduzzadt és sza-
molni kellett azzal, hogy rekord magas lesz a vizszint, amely
veszélyezteti az artérben lévd ingatlanokat és kerteket.

Junius 8-an Bebes Istvdn, Kéormend
varos polgarmestere azzal a kéréssel
fordul a varos lakossagahoz, hogy aki
szeretne segiteni az arviz elleni véde-
kezésben az jelentkezhet az Andorka
tanya melletti parkoloban. Természe-
tesen a civil szervezetek segitségét is
vartak. A munka elosztasat a kataszt-
réfavédelem és a viziigy szakemberei
koordindltak

A Raba foly6 vizgyiijté teriiletén az
elmilt héten olyan gyorsan felépiil6
és lassan mozgo zivatarcellak alakul-
tak ki, melyek esélye ugyan elére lat-
hatd, de pontos helyiik, valamint
a zivatarcellakbdl hullé csapadék
pontos mennyisége és Kiterjedése

az arvizi védekezés szempontjabol
tulajdonképpen elérejelezhetetlen.
Mivel az elmilt id6szakban tobb ki-
sebb-nagyobb &arhulldm vonult le
a folyon, az érkezd viztomeg most mar
nem tud beszivarogni az egyébként is
atnedvesedett talajba. Az eldérejelzett
1-2 milliméterhez képest 30-40 milli-
méter hullott le az egész vizgytjtore
felhGszakadas formajaban. A zivatar-
cellakbol a vizgytijté teriileten 6 ora
alatt helyenként majd 1 havi mennyi-
ségnek megfeleld csapadék esett le.
Ez el6szor a kisebb patakokon (Pin-
ka, Strém, Lapincs), majd kés6bb mar
aRaban is rendkiviili vizszintemelke-
déseket okozott. A viziigy Orszagos

Miszaki Iranyit6 Torzse (OMIT)
azonnal reagalt, hiszen a Raban Kor-
mendnél junius 10-én a valaha mért
legnagyobb vizallast megkozelitd
vagy meghaladd szintre szamitottak.
A védvonal kiépitetlen szakaszain,
ahol a varhat6 tet6zéshez képest ma-
gassaghidny van a toltésen, azonnal
megkezdddott a munka és éjszaka is
a viziigyes szakembereink iranyita-
séval biztositjuk a megfelel6 szint ki-
épitését. A viziigyes kollégak, eztttal
a miskolci Viziigyi Igazgatosagrol is
érkeztek, hogy egész éjjel segitsék
a helyszinen dolgoz6 szakemberek
munkajat, olvashattuk az Orszagos
Viziigyi Féigazgatosag tajékoztatoja-
ban.

Jottek a homokzsakok

Avédvonal elsé szakaszanak kiépi-
téséhez elegend6 homokzsakot szalli-
tottak a helyszinre, de tovabbi 70 ezer
homokzsak is érkezett a péesi Viz-
igyi Igazgatosagrol, Dravaszaboles-
rol és ezek is rendelkezésre alltak.
A foly6 alsobb szakaszain szintén na-

gyon magas vizalladsokat vartak,
ezért éjjel tobb szaz szolnoki, debre-
ceni, nyiregyhazi és gyulai viziigyes
szakember indult dtnak, hogy a Réba
alsobb szakaszain segitsék a védeke-
z€s. A varos vezetése, a viziigy és a
katasztréfavédelem munkatarsai a
kormendi polgarok segitségét is kér-
ték az arvizi védekezéshez. Junius
10-én reggel 8 oraig vartak az onkén-
teseket, civil szervezeteket, a Raban
aluli varosrész lakoit a régi Raba hid
Halaszesarda fel6li oldalanal.
A Rébatol indulé kerékpartiton sziik-
séges nyulgat kiépitésénél szamitot-
tak a segitségiikre. Junius 10-én
egész éjszaka dolgoztak a viziigyesek
a Rébanal, Kérmendnél ugyanis re-
kordkozeli tetdzést vartak.

Erkezett asegitség

Aviziigy esaknem 400 szakemberét
mozgositotta Rdba-menti védekezés-
hez az orszag egész teriiletérdl. Kor-
mendnél az esti 6rdkban a valaha
mért legmagasabb vizallds szintje
koriil volt varhato a vizszint. Ameny-
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nyiben a telepiilések a helyi védekezé-
sekhez miszaki segitséget kérnek,
a viziigy minden esetben biztositja
azt. Mar szombaton este és éjjel tobb
helyen, igy a Réba vizgytijtdjén is
rendkiviil heves zivatarrendszer ha-
ladt végig, melyb6l rovid idé alatt
rendkiviili mennyiségii csapadék zu-
dult le. A legfrissebb elérejelzés alap-
jan vasarnap, teriileti atlaghan tovab-
bi 10-20 milliméter volt varhato. A
felhdszakaddsokkal hirtelen érkezd
esé nem tudott beszivarogni a mar at-
nevesedett talajba, a kisebb patako-
kon pedig komoly vizszintemelkedé-
seket okozott, tudtuk a Vas Varmegyei
Viziigyi igazgatosag szakemberétol.
A Réba Szentgotthardnél vaséarnap
19:30-kor orakor tet6zott, I11. foku ar-
vizvédelmi késziiltséget meghalado
vizszinttel, 422 centiméteren. Kor-
mendnél intenziven dradt a folyo, hét-
fén reggel mar meghaladta a III. fok
szintjét, a tet6zést az esti 6radkban
vartak, a valaha mért legmagasabb
vizallas (2009-ben) szintjét megkoze-
litéen. A hétfére varhatd tovabbi esd
miatt lassabb volt az apadas A csapa-
dék-utdnpotlas ugyan nem inditott
Ujabb arhullamokat, ugyanakkor fel-
hivtak a figyelmet arra, hogy a lokali-
san hirtelen kialakuld zivatarok mi-

att a helyzet gyorsan véltozhat! A
védvonal kiépitetlen szakaszain, ahol
a varhato tet6zéshez képest nem volt
elég magas a toltés, az onkéntesek és
a vizligyesek egész éjjel dolgoztak a
megfeleld szint kiépitésén.

Kormenden hétfon tetozott
Lang Istvan, az OVF f6igazgatija,
egyben az Orszagos Miiszaki Iranyito
Torzs vezetdje a helyszinen is megbi-
zonyosodhatott arrdl, hogy munka-
tarsaik maximalis eréfeszitéssel és
fegyelmezettséggel dolgoztak a nap
24 érajaban. A védekezési munkéla-
tokhoz korabban a miskolei, péecsi,
székesfehérvari, budapesti kozponti
igazgatosagoktol érkezett segitség,
de kés6bb jottek még a szolnoki,
anyiregyhézi, a debreceni és a gyulai
kollégdk is. Az orszag egész teriileté-
rél osszesen csaknem 400 viziigyes
szakembert mozgositottak, akik
atarsszervek és alakossagbevonasa-
val mintegy 120 ezer homokzsdkot
készitettek a kozel 2,5 kilométer hosz-
szu nytulgat kiépitéséhez. Biztonsagi
okokbdl a régi Raba-hidat lezartak,
lestlyoztak. Keriilni a 86-os féut felé
lehetett. A gyalogos és kerékparos
forgalom biztositott volt a Raban aluli
varosrészen €6k részére.

Bebes Istvan, Kormend véaros pol-
garmestere juinius 11-én, kedden reg-
gel megnyugtaté informéciokat ko-
z0lt a varos lakossagéaval:

A Réba hétfén este 21 6rakor 477
centiméteres vizallassal tet6zott Kor-
mendnél. Azota lassti apadas kezdd-
dott, am informaciok szerint Szent-
gotthardnal ismét emelkedés
tapasztalhaté a folyon, és kérdés,
hogy ez miként befolyasolja majd a
napokban a kormendi helyzetet. A

régi Raba-hidon kedden reggel 7.30
orakor feloldottak a zarast, igy az at-
kelén most mar folyamatos a forga-
lom.

A viziigyi szakemberek viszont ter-
mészetesen tovabbra is folyamatosan
figyelik az eldrejelzéseket, a vizszint
alakulasat, am varhatéan a kozeli
érakban mar nem lesz sziikség be-
avatkozasra, munkalatokra, nyugtat-
ta meg a telepiilés lakoit a varos veze-
téje. Hrv
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Muzeumok éjszakaja Kormenden is

A Muzeumok éjszakdja (junius 22.) programok ingyenesen |a-
togathatok, elbzetes regisztracio csak a gyertyafényes tarlat-

vezetéshez szlkséges.

10.00-22.00
Iskola, iskola, ki a csoda jar oda? —
vetélkedd

A kormendi Dr. Batthydny-Stratt-
mann Léaszléo Mizeum , A palavesszo-
tél a digitalis tablaig” elnevezési id6-
szaki kidllitds nyitvatartasa ide-
jére kétfordulés vetélkeddt hirdet
Kormend oktatastorténete témakoré-
ben.

A vetélkedé kétfordulés, melyen
a kapott kérdéiv kitoltésével lehet
részt venni.

Részt vehet barki, aki az alabb fel-
sorolt id6pontokban a kérdéssorokat
atveszi és a megjelolt idépontig a mu-
zeumban leadja.

Az elsé fordulo 2024. junius 22.
a ,Mizeumok Ejszakaja” napjan,

a masodik fordulé 2024. augusztus
19. a tiizijaték és vizikarneval napjan
keriil megrendezésre.

Ezeken a napokon, 10:00-t6] ve-
heték 4t az aktualis feladatsorok,
amelyeket, megoldds utdn, még
ugyanezen a napon 20:00-ig kell le-
adni a muzeum pénztaranal. A le-
adas tényét alairassal kell igazol-
ni.

A vetélked6 els6 ot helyezettjét di-
jazzuk.

17.00-20.00
A Rendvédelmi Technikum bemu-
tatkozo és toborzoé programja

A kormendi Rendvédelmi Techni-
kum bemutatja képzéseit, hogy fel-
keltse a fiatalok érdeklédését a rend-
védelmi palyak irant. A program
kapesolddik a mizeum ,Palavesszo-
6l a digitalis tablaig” cimi id6szaki
kiallitdsahoz.

18.30-19.30
Duo Don Pedro’z koncert

A kastély disztermében a Duo Don
Pedro’z kéttagi zenekar francia
chansonjait és latin zenéit élvezhetik
a résztvevok.

19.00-19.30
Tarlatvezetés a Miihelyélmények -
kormendi iparos emlékek cimi ki-
allitasban

Bebes Arpad tarlatvezetése a ko-
vaes, takdcs, esztergdlyos, mézeska-
lacsos, gyertyaontd, kotélverd és ka-
dar mesterségeket mutatja be a Pa-
radés istalloban.

20.00-20.45
Tarlatvezetés Az Uveghegyen in-
nen cimi idészaki kiallitasban

Mit taldlunk az Uveghegyen in-
nen?

Kormend esetében Méatyas Jozsef
ivegmiives kiallitdsat, mely a kor-
mendi kastély disztermében tekinthe-
t6 meg. Az idészaki tarlat asztalain
kiilénlegesebbnél kiilonlegesebb iiveg
disz- és haszndlati targyakat talal-
nak alatogatok. A tarlatvezetés soran
az alkotasokat készit6 mester mutatja
be az érdekléd6knek a kidllitott dara-
bokat.

21.00-21.45
Tarlatvezetés a Palavessz6tdl a di-
gitalis tabldig cimi idészaki kialli-
tasban

Kiilonlegességek, ritkasagok is 14t-
hatok a kidllitott tdrgyak, eszkozok
kozott. Példaul az elsé magyar nyelvii
foldgomb 1840-bdl, a felséfoki techni-
kum jelvényeibdl dsszedllitott csil-
lar, de lathaté az els6 magyar tan-
konyv két kiadésa, palatablak, korai,

magnokazettés adattaroloju 6s-sza-
mitégép. Az erre vallalkozo lato-
gatok akar betilhetnek az dltalanos
iskolai részen az iskolapadba, eset-
leg beoltozhetnek a helyi Rendvé-
delmi Technikum egyik korabbi
egyenruhdjaba. A latogatok igény
szerint kiprobdlhatjak a legrégebbi
ir6eszkozok jelenlegi valtozatait is.

A tarlatvezetést a kiallitas kurato-
ra, Pintér Gyorgy tartja.

22.00-22.45
Tarlatvezetés a Kormend és a Bat-
thyanyak évszazadai cimi allando
kiallitasban

Molnar Vivien tarlatvezetése velo-
cipédekrol, bajuszpedrérdl, mamut-
fogrol, kiralyi viaszpecsétekrol, to-
ronyorarol, hamisitott pipakrol.

23.00-23.20

Gyertyafényes tarlatvezetés a Sza-
lon és ebédldé a Batthyany-kastély-
ban cimii alland¢ kiallitdsban

Az érdekléddk egészen kozel keriil-
hetnek a — méskor vitrinben 6rzott
vagy kordonok mogott lathaté — mi-
targyakhoz. A Moricz Péter altal tar-
tott tarlatvezetés a sotét kastély sza-
lonjaban és ebédléjében zajlik,
gyertyafényben.

A részvétel regisziraciohoz kotott.
Regisztralni a muzeum.kormend@
gmail.com mail cimen vagy a 06-
94/410425-0s telefonszémon lehet.

|
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Varosi gyermeknap

A hagyomdnyoknak megfeleléen az idén is megtartottdk Kérmenden a vdrosi
gyermeknapot. Az esemény annyiban azonban rendhagyé volt, hogy ezuttal
egylitt rendezték a mdjusfa kitdncoldsdval. A junius 1-i eseményt nagy érdekl6-
déssel kovették a gyermekek, akik kiilonféle programokon, ligyességi vetélkedd-

kon vehettek részt

FOTO: JT
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Erdekes és szemre is tetszets termékeket felvonultatd kidllitds nyilt a minap
a Faludi Ferenc Vdrosi Kbnyvtdrban. A Nemzeti Miivel6dési Intézet tdmogatdsd-
val miik6dé ASzakkdr munkdibdl (kétés gydnggyel, sz6vés kereten) 6sszedllitott
tdrlat viselésre alkalmas ruhanemdtiket, diszeket mutat be. A kidllitdst Korbacsics
Tibor, a Béri Balogh Addm m(ivészeti vezetdje ajdnlotta a megjelentek figyelmé-

be

FOTO: JT
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Gyokeret vert hagyomany

Idén 53. alkalommal lehetett résziink a majusfa kitdncoldsa-
ban, ami Béri Balogh Adam Tancosainak a nagy hagyomany
rendezvénye. A varudvaron tartott szabadtéri rendezvény
hangulatdat még a néha szemerkélé es¢ sem tudta befolya-

/ & A

A helyi hagyomany megteremtése
Antal Laszl6 nevéhez fiizédik, aki
1968-t61 miivészeti vezetéként tevé-
kenykedett a Béri Balogh Adam Téanc-
egyiittesnél. Az 6 kezdeményezésére
szervez6dott meg az egyiittes hirne-
vére, tevékenységére alapozva a min-
denkori tancos iinnep majus végéhez
igazitva.

Idén még nagyobb esemény ,,sziile-
tett”, hiszen a majusfa kitancolasat
junius 1-én rendezték meg, 6sszevon-
va a varosi gyermeknap programjai-
val.

A borongés id6 ellenére is rendki-
viill sok érdekl6ddt vonzott az ese-
mény, gazdag programkinalat varta
az embereket egész délutan a Bat-
thydny Orokségkoézpont udvaran,
a szinh&zteremben és a mizeumban.
Az értékkalandok, kidllitasmegnyito,
kiilonbozd ligyességi és logikai fel-
adatok és a rengeteg jatéklehetdség
mellett a f6szerepet hagyomanyosan
anéptanc kapott.

Kora délutan a Béri Balogh Adam
Tancegyiittes utanpotlasa, a Partium
Alapfoku Mivészeti Iskola kormendi
tagozatanak tanuléi tartottdk Szama-
das ciml tanévziré misorukat.
Az 6vodés korosztalytol kezdve a ti-
nédzserekig mindenki bemutathatta
tudéséat, illetve, hogy mennyit fejlé-
dott az elmult esztenddben. A szinvo-
nalas, jo hangulatt eléadason raba-
kozi, moldvai, szigetkozi, vasi és fel-
csiki tdncokat lathattak a nézok.

A produkceiot Berni és Imi nagy si-
kert jatékos, interaktiv zenei mtisora
kovette a szabadtéri szinpadon, majd
elérkezett a nap fénypontja, a méjusfa
kitdncolasa. A hazigazda BBA és
utanpotlédsa, a Kalimpa és a Kiska-
limpa Tancegyiittes mellett fellépett
az Ungaresca Senior Tancegyiittes,

[ ———

oy

A szemerkélé esé ellenére sokan voltak kivdncsiak a hagyomdnyos eseményre  rotok: st

az Ungaresca Téancegyiittes, a Dr Pe-
sovar Erné Alapfoki Miivészeti Isko-
la Kistiicsok csoportja, a szombat-
helyi Szokkenés Ifjusagi Néptanc-
egylittes, valamint a zalai Bibrics,
Bajnéca és Vadbca Tancegyiit-
tes.

A szépszami kozonség lelkes taps-
sal lelkesitette a tancoskakat. A mi-
sor zenei kiséretét a sarvari Regds
Egyiittes és a szombathelyi Boglya
Népzenei Egyiittes muzsikaltak.
A szinpadi programok végén a hazai
tancosok kézi erdvel kivagtak a mé-
jusfat, melynek szalagjai azéta mar
egy-egy gyorsan reagalo tancos ledny
gylijteményébe keriiltek.

Az estét a Ritmusa Zenekar ferge-
teges utcaballa alakuld koncertje zar-
ta.

FOTOK: JT

A Partium Alapfoku Miivészeti Iskola kérmendi tagozatdnak tanuldi ez alkalommal
tartottdk Szdmadds cim(i tanévzdrd mdsorukat

A rendezés a Béri Balogh Addam
Téancegyiittesnek, a Nyugat-Magyar-
orszagi Néptancszovetségnek, vala-
mint a Kérmendi Kulturalis K6zpont-
nak koszonhetd. A szervezék mun-

-

A tdncosok markos legények is, nem dllja ttjukat a mdjusfa

FOTOK: JT

k4jat Kormend Varos Onkormanyza-
ta, a Hungarikum Bizottsag, a Csoori
Sandor Alap és a Szombathelyi Erdé-
szeti Zrt. tamogattak.

lBBA

FOTOK: JT
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A szeretet gyumolcse a szolgalat

A Batthyany Orokségkdzpont auldjaban junius 10-én Tokar

Janos ferences plébanos, hazfénok tartott e

Badast a KESZ

Kérmendi Csoportjanak meghivasara. cimmel tartott gondo-
latmenetet szép szamu hallgatdsag kisérte figyelemmel.

Tokdr Jdnos ferences plébdnos

Tokar Janos az eléadasat Teréz
anya gondolatdnak elemzésével kezd-
te, melynek utols6 sorat valasztotta
Csoportunk ez évi jeligének: , A szere-
tet gytimolcse a szolgalat”.

Georges Bernanos filozéfus, iré
szavait idézte az el6ado: ,A lustasag,
a tehetetlenség és a g6g konnyeivel
azon sirankozunk, hogy teret veszi-
tettiink... Csakis benniink zajlik a ke-
reszténység térvesziése”. Az idézettel
az ird arra utal, hogy minden kifogast
kitaldlunk, hogy miért veszitiink te-
ret, azonban a mi sziviinkbdl vész el
vagy lesz egyre gyengébb a hit. Csak-
is benniink zajlik a kereszténység tér-
vesztése. El kell gondolkodnunk azon,
hogy val6ban hiteles-e a mi keresz-
ténységiink.

A szolgalat szora is a fent emlitett
filozofustol idézett Janos atya: , Kiza-
rélag a szabad ember tud szolgalni...
lényege szerint a szolgalat szabad ak-
tus, az a hddolatteljes felajanlas,
amellyé a szabad ember a szabadsa-
gat alakitja, annak javara, akit onma-
ganal nagyobbnak tart, akit szeret.”

Ezt kovetden a szabad emberrdl és
a szabad cselekedetrdl beszélt. A Va-
lencia-elmélet szerint minden szonak
van kotelezd bévitményi része, példa-
ul a szabad szonak két kotelezo ,vegy-
értéke” van: az egyik a valamitél sza-
badnak lenni (szenvedélyektol,
haragtol, blintdl, és a tobbi); mig a ma-
sik a valamire szabaddé vélni, olyan
tobbre, teljesebbre, igazabbra, amely-
lyel egy gazdagsagot tudunk birtokol-
ni. Szabadsagunkat, melyet Adam és
Eva elvesztett, azt Krisztus adta visz-
sza, szabadsagra szabaditott meg

FOTOK: JT

minket. Ez a szabadsag egy belsé sza-
badség. Latnunk kell a mélyebb 6sz-
szefiiggéseket. Levinas litvan sziile-
tést zsid6 filozofus szerint ,nincs
nehezebb anndl, minthogy a szabad-
sag ajandékanak alakot adjunk”.
Mekkora feleldsség az, hogy mit va-
lasztunk a szabadsagunkban. Szent
Agoston azt mondja: ,Szeress és tégy,
amit akarsz”, ezt sajnos napjainkban
sokan félreértik.

A szabadsdgnak oriasi skaldja van.
Este lelkiismeretvizsgalatkor fel kel-
lene meriilnie benniink a kérdésnek,
hogy biztosan, hogy jol toltottem-e el
anapom? Nem tudnék magambol tob-
bet kihozni? Mi az, amit Isten lehet6vé

tesz szaémunkra és mi az, amit megko-
vetel téliink? Mi az, ami az én képes-
ségembdl telik?

A szabad ember szabad aktusa,
a szolgalat, egy hdodolatteljes szolga-
lat, felajanlas. A személy felelgssége
Isten el6tt szabadséagot is jelent min-
dennel szemben, ami nem Isten. Nines
més, aki elétt meg kellene felelniink.
A megfelelési kényszerek elveszik
szabadsagunkat. Az ember j6, ha sza-
badon cselekszik.

A szolgdlat gyokere a teremtményi
1étiinkbdl addédik. Mi emberek va-
gyunk, a mi létezésiink a teremtmé-
nyi allapotrdl szol, és ebben az érte-
lemben hozzéank tartozik a szolgélat.
Istennek a szolgai vagyunk. O hivhat
benniinket a baratainak, a gyermeke-
inek, a fiainak, de a Szentiras sze-
rint mi csak haszontalan szolgak va-
gyunk.

300 éve az ember a szabadsaganak
nem akar hatart szabni:mi az, hogy
nem paraznalkodhatok, nem lopha-
tok, nem hazudhatok?! Az Isten miért
szab hatart az ember szabadsaga-
nak? - kérdezi az ember. En magam
akarom meghatdrozni a szabadsa-
gom hatarait. Mi szabadsagra sziilet-
tiink. A teremtményi léttel azonban
egyiitt jar az, hogy vannak hataraink.
Az arnak szolgalunk. Ha az ember ra-
hagyja magat erre a szolgélatra ala-
zattal, orommel, akkor ebben a szol-
galatban Kkiteljesedik, megéli igazan
6nmagat.

Assisi Szent Ferenc stigmékat ka-
pott az urtél. Haldla el6tt két évvel
kérte Jézustol: ,Erezhessem a féjdal-
mat és a szeretetet” Eretté valni,
egyiitt szenvedni Jézussal. Az igaz
szeretet, aminek értéke van, az min-

ﬂ

dig faj, aldozattal jar. XVI. Benedek
papat idézte az el6ado: ,Ajandékozza-
tok magatokat Jézusnak... Olvadja-
tok bele a szeretet, az irgalmassag,
az alazat, a tisztasag, a tiirelem, a fel-
ajanlds és a szentség orvényébe.”
A szolgalat gyokere, amikor az ember
ezt a leborulast és felajanlast megte-
szi a végtelen folség felé.

Az emberi oldala a szolgalatnak
a karitasz és a diakonia, amikor mar
az emberek felé fordulunk szolgéla-
tunkkal. Ha nincs €16, mély hit és ho-
dolatteljes felajanléas, akkor a kari-
tasz és a diakonia tiresjarat.

A szolgalat tagabb horizontja a tar-
sadalom nézete. A polgéri tarsadalom
a karitaszt és a diakoniat az egyhéz
sajatos szolgaltatdsdnak tekinti, nem
pedig szolgalatnak. Ennek fejében
a tarsadalom az egyhazat kizarolag
erre a tevékenységre korlatozza. Az
egyhaz ,arra j0”, hogy a szegényeket,
betegeket, hatranyos helyzettieket ki-
szolgalja, de vallasrdl ne beszéljen,
vagyis mondjon le iidvtorténeti kiilde-
tésérol. Nekiink keresztény gondolko-
dast vezetéink vannak, azonban van-
nak orszagok, ahol a keresztet ki sem
lehet tenni, sem az iskolaban, sem
szocidlis intézményekben, ahol az
egyhdz csak végezze a ,szolgaltata-
sat”, vallas vagy ideolégia nélkiil.

Végiil plébanos atya Teréz anya
gondolataval fejezte be el6adasat:
LA latszat és a ki nem érdemelt elis-
merések éltetnek minket, a szentté
levés vagya és tettei helyett.”

Ahallgatésag nagy figyelemmel ko-
vette az el6adasban elhangzottakat.
Csak rajtunk milik, hogy ebbdl mit
teszlink magunkéva.

I SZIGETILAJOSNE

A hallgatésdg nagy érdeklGdéssel figyelte az el6adét
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Ott voltak a kerthen!

A hénap elején rendezték meg Kérmenden a francia kez-
deményezésll Légy ott a kertben! eurdpai eseménysoro-
zatot, melynek célja a kertorokség megdvasara felhivni

a figyelmet.

Ehhez a felhivashoz idén 34 torté-
neti kert, kastélypark és arborétum
csatlakozott Magyarorszagon, koz-
tiikk a kormendi Varkert, ahol a Dr.
Batthyany-Strattmann Laszlé6 Mu-
zeum szervezett programokat.

A programok keretében keriilt
sor egy trofeakiallitas ataddsara
avarkerti Vadaszlakban. Martonics
Gyula tatabanyai facantelep igaz-
gat6 és vadasz hagyatéka junius
1-jét6l gyarapitja az itt berendezett
alland¢ kiallitasokat.

Dr. Kahrné Martonics Eva és
Martonics Nora 4ltal a mizeum-
nak adomanyozott vadaszati emlék-
és trofeagytijtemény negyvennégy
6zagancsbol, négy gimszarvasa-
ganesbol, egy damszarvasagancs
lampébol, 6t vadkanagyarbol, egy
leguan preparatumbol, két tizoklab
gyertyatartobol, egy elefantlab tar-
tobol, négy vadaszjelenetes dom-
bormiibdl, egy puskatarté allvany-
bél és egy egylabu vadaszszékbol
all.

A délutan folyaman egy varkerti
kerttorténeti sétan is részt vehettek
az érdekléddk, melynek soran meg-
ismerkedhettek a Varkert torténeté-
vel, szobraival, épiileteivel. A M6-
ricz Péter altal vezetett sétan
felkeresték a kastélyudvaron allo
Artemisz/Kybelé termékenységis-
tennd fej nélkiili szobrat, a Varkert-
ben pedig Vertumnus és Pomona,
valamint Zephyrus és Flora szobor-
csoportokat, az angolkert jelképét,
a klasszicista obeliszket, végiil
a 2. vilaghaborts Ludovika-emlék-
miivet.

Az idei Légy ott a kertben! ese-
ménysorozat az ,0Ot érzék a kert-
ben” tematika koré épiilt. Ennek je-
gyében keriilt sor egy természetis-
mereti sétara a hangok, szinek és
illatok nyoméan a Varkertben. A séta
vezetdje, Szinetdar Csaba zoologus,
tanar ismertette meg az érdekl6dé-
ket a kornyezetiinkben €16 nové-
nyekkel és allatokkal, kiemelve azt,
hogy a séta soran a résztvevéknek

valamennyi érzékszerviikre sziik-
ség lehet. ,Ritkdn van arra lehetd-
ség, hogy egyidejlileg lathatjuk,
hallhatjuk, szagolhatjuk, vagy ne-
tan érinthetjiik is az él6lényeket.
Akar egy hang, vagy egy illat is fel-
fedheti, eldrulhatja tulajdonosat”,
mondta el Szinetar Csaba. A séta
soran a résztvevok lathattak szin-
pompéas novényeket, hallhattdk a
madarak énekét, érezhették a kas-
télykerti viragok illatat, s egy nap-
hal is haléba keriilt a varkerti tobol.
Az eseménysorozat folyaman,

s6t junius 11-ig a magyarorszagi
torténeti kerteket bemutaté posz-
terkiallitds volt lathat6 a kas-
tély Kkeritésén. A fotokat Darabos
Gyorgy fotémiivész Kkészitette
az alesiti, a zirei és a budai arboré-
tumokban, a tatai angolkertben,
a kalocsai érsekkertben, valamint
a nadasdladanyi, boleskei, fertédi
és fehérvarcsurg6i kastélyok
kertjeiben. A kidllitds anyagéat
a Magyar Kertorokség Alapitvany
kolesonozte a kormendi mizeum-
nak. v

FOTOK: MP
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Nem feledi sziilovarosat

Horvath Robert, a tehetséges fiatal tapolcai szobrdsz nem
feledi szUlévarosat, Kormendet, ahol tobb kdztéri szobra is

all mar.

A 49 esztendds Horwvdth Robert
grafikai és szobrai egyre ismerteb-
bek, korabban Koébe zart almaim
cimmel kotetet is jelentetett meg,
bemutatva alkotasait.

Kormend megrendelésére készi-
tett koztéri alkotasai koziil a legje-
lentdsebb a bolgar mészk6bdl fara-
gott Honfoglalds emlékmi, amely
az allamalapitas ezredik évfordulé-
jarol mélton megemlékezve ékesiti
a varost.

Marvanydombormiive az 1664 ju-
lius 26-27-ei kormendi csatarol em-
1ékezik meg, amely a torok sereget
a Raba masik oldalan tartotta, azaz
megakadalyozta tervezett ttvona-
lukat. Az alkotas a helyi plébania
falan kapott végleges helyet.

Koérmendre mészkoébdl egy harom
méter magas turul szobrot is alko-
tott, amely 2001 6ta disziti a varost.
Avarosnak, ahol korabban élt, a he-
lyi kosarlabdaklub fennalldsa 6tve-
nedik évforduldoja alkalmabdl
ugyancsak készitett marvany dom-
bormiivet.

Agyagbol készitett Lehar Antal
szobra Szombathelyre keriilt, de
a zalaegerszegi technikumot

ugyancsak disziti egy Lehar emlék-
mi.

Horvath Robert a Pécsi Tudo-
manyegyetem Mivészeti Karanak
szobrasz szakan végezte tanulma-

nyait. Tehetségét, tudasat kiallita-
sok és megrendelések sora bizo-
nyitja. Szémos alkotdsa megtekint-
heté Tapolcan is, tobbek kozott a va-
ros romai kori elddtelepiilésének
emlékére készitett reliefje, amelyet
a diszudvar kapualjaban helyeztek
el. Betlehemi szoborcsoportja ad-
ventkor évrél évre a Tamési Aron
Mivel6dési Kozpontban lathato.
A Petéfi-éviordulé alkalmabol a kol-
torol készitett fejszobrot ajandéko-
zott az intézménynek, és a kozel-
miltban elkészitette a Szent Koro-
nat, amelyet a magyar kultira nap-
ja alkalmabdl rendezett kiallitdson
lathatott el6szor a kozonség.

A fiatal szobraszmiivész kiillonbo-
z6 anyagokkal, de nagy lendiilet-
tel és kedvvel dolgozik. Tapolcan
a Nagyboldogasszony Romai Kato-
likus Altalanos Iskoldban lathaté a
I1. Janos P4l papat abrazold szobra.

Grafikusként ugyancsak elismert
miivész, de talan a szobraszat all
hozz4 a legkozelebb, ha a képzémi-
vészet teljes palettdjan magabizto-
san mozog is.

Robi most Kertai Jené jezsuita
szerzetes marvany dombormiivén
dolgozik, amelyet Zalaegerszegen
avatnak 6sszel. Kozben strucctojas
méretli agyagtojasokat is készit,
mindegyiken két-két staciot jelenit
meg a keresztutbol. W TBZS

A helyi kosdrlabdaklub fenndlldsdnak étvenedik évfordulojdra készitett mdrvdny
dombormlivet

FOTO:JT

FOTO: TBZS

Horvdth Rébert jelenleg Tapolcdn él és alkot
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Richter Erdemérmet kapott a kormendi gydgyszerész

A Magyarorszagon gyogyszerészi tevékenységet folytatd
szakemberek eredmeényeik elismeréseként most elészor
nyerhették el a Richter Gedeon Nyrt. dltal életre hivott és
a Magyar Gyogyszerészi Kamara altal szakmailag tdmoga-
tott dijat. Az elismerést a legjobb prevenciés gyakorlat ka-
tegoridjaban a szakmai zsUri dontése alapjan a kormendi
Elixir Patika vezetdje nyerte el. Ebbdl az alkalombol beszél-
gettiink dr. Hadnagy Addmmal, a gydgyszertar tulajdono-

saval és vezetdjével.

— Ezt a dijat egyediil nem nyerhet-
tem volna el, kellett hozza a kolléga-
nok, kollégak, a csapatom munkaja
és tevékenysége is. Az Elixir Patika
egy teljes megujulast kovetéen 2012
6tavan ajelenlegi helyén. Nagyon re-
mélem, hogy betegeink és vasarloink
is ugy érzik, minden a mar megszo-
kott szinvonalon torténik. A kiviilal-
l6knak nem kell tudni, hogy az elmult
években mennyi minden valtozott
a gyogyszertari vilagban, és vezeté-
semmel kollégdimra mennyi munka
harul, mennyire szerteagazo tevé-
kenységet kell ahhoz j6 minéségben,
felelosséggel végrehajtani, hogy
tényleg ez legyen mindenki benyo-
masa. A gazdasagi élet valtozasai,
a jogszabalyi kornyezet modosulésa,
az egészségiigy helyzete folyamatos
kihivésok elé allitanak benniinket és
ne feledkezziink meg arrél sem: volt
egy nagyon nehéz, coviddal terhelt
idészakunk is. Ugy gondolom ne-
kiink az a feladatunk, hogy ezekbdl a
kihivasokbol a betegek és a vasarlok
minél kevesebbet érezzenek. Sza-
munkra tovabbra is 6k a legfontosab-
bak, minden erénkkel torekedni fo-
gunk a szakszeri és preciz, a kedves
és gyors kiszolgdlasra, az igények
kielégitésére, esetleges problémaik
megnyugtaté megoldasara—hangsu-

Iyozta dr. Hadnagy Addm. A kitiin-
tetett gyogyszerészt a szakmai elis-
merés részleteirdl is faggattunk:

— Biiszke vagyok arra, hogy a ma-
gyarorszagi gyogyszerészek koziil
els6ként én kaptam meg a Richter
Erdemérmet. Nem ez az els6 szakmai
elismerésem, de ez igen el6keld he-
lyet foglal el. Ez a csaknem két évti-
zedes, az Elixir Patika betegeiért,
a hozzam fordulokért folytatott tevé-
kenység elismerése. A dij atvételekor
ugy éreztem, ez az elismerés édes-
anyam 1993-t61 kezdett aldozatos
munkajanak is koszonhetd, mellyel
szamomra meghatarozta és lefektet-
te az alapokat. Megtanitott arra:
mindig a beteg legyen az elsé! Ez
az én szakmai orokségem téle és na-
gyon halas vagyok érte — mondta
dr. Hadnagy Adam, aki a betegsé-
gek megelézésének a fontossagat is
kiemelte:

— Mér a kezdetektdl fogva szakmai
vesszéparipam a prevencid. Ezen
a teriileten szerteagazo tevékenysé-
get folytatunk és folytatok, amibdl
a betegeink, vasarloink az egészség
napokat, vagy a patika napokat lat-
jak és érzékelik, de kiilonb6z6 médo-
kon megjeleniink a szocidlis ottho-
nokban, az id6sek otthonaiban,
az iskoldkban, s6t a munkahelyeken

Dr. Hadnagy Addm a dijdtadé utdn

is. Ezért is vagyok biiszke erre az el-
ismerésre, mert a kiviilallok nem
tudhatjék, hogy teljes spektrumaban
ez mit takar. Arra is biiszke vagyok,
hogy ezeket a napokat szdmunkra
természetes mddon, ingyenesen és
semmiféle ,aprébetlis” feltételhez
nem kotve szerveztiik meg a betegek
részére, a kapcsolodo személyi- és
eszkozkoltségeket én, és rajtam ke-
resztiil az Elixir Patika viselte.
Ez a tovabbiakban is igy marad.

A lakossag megbetegedéseinek
dontd tobbségét olyan koéros el6zmé-
nyek alkotjak, melyek korai beavat-
kozéasok segitségével jelentésen
csokkenthetdk, vagy egy idében le-
folytatott terapidval konnyebben,
gyorsabban kezelhetéek lennének.
Sajnos, a prevenciés szemlélet Ma-
gyarorszagon még mindig alacsony,
az egészség sokszor csak akkor ke-
riil a fékuszba, amikor valamilyen
megbetegedés bekovetkezik.

Eppen ezért fontos, hogy az egész-
ségtudatos életmod és ezen beliil a
prevencio minél inkabb fokuszba ke-
riljon. A szilirévizsgalatokkal sok-

FOTOK: ELIXIR PATIKA

szor mar évekkel korabban kimutat-
hat6, hogy valaki hajlamos-e va-
lamilyen megbetegedésre, igy annak
elkeriilése érdekében milyen megeld-
76 1épéseket tehet. Nagyon fontosnak
tartom, hogy mindenki tisztdban le-
gyen sajat egészségiigyi allapotaval,
ennek érdekében érdemes minden
évben legalabb egy laborvizsgalatot
kérni a haziorvosatdl, illetve rend-
szeresen jarni a szirdvizsgalatokra,
figyelmeztetett az Elixir Patika ve-
zetdje.

A dij érommel toltotte el, de abban
is megeroésitette, hogy tovabb folytas-
sa eddigi empatikus hozzdallasat.
A fontos prevencios tevékenység ré-
szeként az Orszagos Patika Nap al-
kalmébol az Elixir Patika ismét szer-
vezett egy egészség napot. A kor-
mendi szinhdz auldjaban aprilis vé-
gén megtartott prevencios vizsgéla-
tok nagy sikerére és a sok pozitiv
visszajelzésre vald tekintettel ezt
a napot szoros egyiittmiikodésben
tartottak Hidegné Kovdcs Aniko-
val, a SOLE Optika és a Sissy Egész-
ség Kozpont tulajdonosaval.  [lRv
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Ki kell-e tiltani a mobiltelefont a gyerektabhorokhol?

Harom-négy éve jelentek meg el6szor lathatd szamban a
kindlatban azok a nyari gyerektaborok, amelyeket hangsu-
lyozottan offline programként hirdetnek.

A digitalis detox a legkiilonfélébb
tematikaji tdborokndl megvalosit-
hato, ezekbe a gyerekek jellemzéen
nem vihetnek mobiltelefont, de el le-
het érni 6ket a téboroztatoknal.
A téborkinalat masik szeletében
eszkozként van jelen a mobil, ame-
lyen példaul fotézni tanulnak a
résztvevék. A nyari gyerektaborok
egyharmada kiityiimentes, a tabor-
szervezOk tapasztalatai szerint
néha épp a sziilék azok, akik nem
képesek elengedni a digitalis po-
razt.

»Kitiltani kozpontilag a mobiltele-
fon hasznélatat a p1a01 alapon miiko-

18 éve magyar tulajdonban lévé véllalkozds.

P :
@l MIiCcCroweb

+36 30 181 2500 (8-20 6rdig)

dé nyari gyerektaborokbol aligha
lenne életszerid és megvaldsithato, de
épp ez az a szegmens, ahol onszaba-
lyozva, a piaci kereslethez igazodik
a kindlat, és a digitdlis detox, vala-
mint a digitdlis készségfejlesztés
egyarant hivoszo, az offline és az on-
line taborokra egyarant van ke-
reslet” — mondta a Vilaggazdaséag-
nak a ma parlament elé keriilt tor-
vénymodosité javaslatra reagélva
T6th Béla, a Taborfigyeld vezetd-
je.

Alapvetéen nem a digitdlis detox,
hanem a tabor tematikdja a lényeg,
vagyis a gyerekek sporttdborba vagy
kalandtdborba mennek el, nem Kii-
tylimentes taborba. Nem mellesleg
viszont a szervezdk offline jelenlétet
garantdlnak, a taborozok ugyanis
nem vihetnek magukkal mobiltele-
font.

A mobiltelefonhoz sokszor a sziil6k
jobban ragaszkodnak, mint a gyere-
kek, a digitalis porazt vannak, akik
nem igazan tudjak elengedni - mond-

= microweb.hu e ugyfelszolgalat@microweb.hu [of
s Szombathely, 11-es huszdr Ut 186.
e Szentgotthard, Kossuth u. 64.

ja Toth Béla sokéves tapasztalatai
alapjan.

Az iskolakbol kitilthatjak a mobil-
telefonokat. Jelenleg az iskolak hézi-
rendje jogosult rendelkezni errél
a kérdésrdl, azonban Semjén Zsolt
szerint az okostelefonok egyre na-
gyobb elterjedése miatt sziikséges
az egységes szabalyozas.

A sziilének is meg kell tanulni,
hogynem mindig érheti el a gyerekét,
akit igy legaldbb nem zokkent ki
a taborozasbol. Esténként azonban
a kiitytimentes taborokban is tudnak
telefondlni a gyereknek a sziilék,
vagyis napi szinten megnyugtatéan
informalédhatnak a hogylétérol, ami
a tobbségnek elegendo.

A fordulépont harom-négy éve jott
el, amikor hatdrozottan megugrott
az offline taborok iranti kereslet. Ek-
kortajt lett altalanos, hogy mar a kis-
gyerekeknek is sajat mobiltelefonjuk
van, kezdetben SIM-kartya nélkiil,
de egyre hamarabb mar azzal egyiitt.

A mobiltelefon-fiiggéség tarsadal-
mi jelenség, életkortol, jovedelmi
helyzettdl fiiggetleniil az, a problé-
mét a taboroztatok is latjak, és igye-
keznek minél porgésebb, érdekesebb
programokkal bevonni a gyerekeket

EGYUTT KEZDTUK.
EGYUTT FOLYTATJUK.

Vas és Veszprém varmegye meghatarozé
optikai és mikrohulldmu internet szolgaltatdja.

ei 30 Megabittél egészen 2 G 4qah|t|g érhetdek el,
C

Sugarzasu

a programokba. — Intenziv, j6 prog-
ram kell hozzé, de meg lehet csinalni
- hangsilyozza Té6th Béla.

A nyéri gyerektdborok nagyjabol
egyharmada mar kiityiimentes,
vagyis a taborozokndl nincs mobilte-
lefon. A gyerektdbor-kindlat hdrom
labon all, ezek az offline taborok,
ahol digitalis detox van, és nem is vi-
hetnek magukkal kiityiit, de a gyere-
keket el lehet érni a taboroztatoknal.
Azinformatikai tdborok esetében
a mobiltelefon maga az eszkoz, ami-
vel fotozni tanulnak, vagy applikaci-
okkal dolgoznak rajta, lehet mobilte-
lefon a taborozoknal, de itt is cél,
hogy a tabor olyan magéval ragad6
legyen, ami elvonja a gyerekeket
az ,,oncéli” mobilozastol.. M vg.hu
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A szivelégtelenség nem a korral jar

Amerikai felmérések szerint a gyermekek korilbelul 1%-a
jon vilagra veleszUletett szivrendellenességgel. A szivelég-
telenség ugyanugy eléfordul a gyerekeknél is, igaz nem tul
gyakran: az Amerikai Egyestilt Allamokban 12 000-35 000
kiskorut érint. Szintén az USA-ban évente 11 000-14 000
gyermek kerll korhazba ezzel a betegséggel.

A gyerekeknél kialakulé szive-
légtelenség sokban kiillonbozik
a feln6tteknél eléforduld szivelégte-
lenségtdl. Mig a felndtteknél sok-
szor olyan életmodbeli tényezdék
miatt alakul ki, mint a dohanyzas,
cukorbetegség, magas vérnyomas
vagy koszoriér betegség, az tjszii-
lotteknél, gyerekeknél és tinédzse-
reknél mas okokbol, altalaban vele-
sziiletett szivrendellenességek
folytan.

A szivelégtelenség természetesen
nem azt jelenti, amit els6 hallasra
gondolnank, hogy egyaltalan nem
miikodik a sziv, hanem azt, hogy
nem olyan jol miikodik, mint kelle-
ne. Azoknal a betegeknél, akiknél
szivelégtelenség alakul ki, esokken
a szivizom teljesitménye: nem hizo-
dik 6ssze ugyanolyan erdvel, mint
az egészséges sziv, emiatt nem ké-
pes a szervezet szamara megfeleld
mennyiségi vért pumpalni. Ennek
eredményeként a mindennapos te-
vékenységek soran is csokken a be-
tegek alloképessége.

A szivelégtelenség okai

A gyermekeknél 2 {6 csoportba
sorolhatok azok a velesziiletett szi-
vproblémak, melyekbdl szivelégte-
lenség fejlédhet ki:

1. Az egészséges véraramlast
akadalyoz6 betegségek esetén
a sziv kamrainak ,elkiiloniilése”
nem tokéletes, emiatt sériil a sziv
normal véraramlasa is, amibdl kifo-
lydlag az oxigéndis vér keveredik
az elhasznalt vérrel a sziven beliil,
ahelyett, hogy kiillonvalasztva ara-
molnénak.

Ilyen, az egészséges véraramlast
gatolo betegségek: a sziv bal és jobb,
illetve felsé és als6 kamrai kozott
kialakult lyuk (lyukas sziv); a sziv
kamrainak deformitasa; a f6 artéri-
ak problémai; a szivbillentytizava-
rok (0sszeszikiilt, vagy nem tokéle-
tesen zarodo billentyik).

2. A sziv pumpal6 funkeiéjanak
zavarainal a sziv nem pumpél elég
hatékonyan, és emiatt nem megfele-
16 a szervezet vér és oxigénellatott-
saga. Ezt okozhatja: egy virusos
vagy bakterialis fert6zés, ami karo-
sitja, az amugy egészséges sziviz-
mokat; a szivvéraramlasanak vala-

milyen okbél kifolydlag torténd
romlasa; mas betegségek (pl. rak)
kezelése soran szedett gyogysze-
rek; szabdlytalan szivverés, ami
a sziv ,elektromos rendszerében”
bekovetkezett zavarok miatt 1éphet
fel, ilyenkor vagy til gyors vagy til
lassu lesz a szivverés: kialakulhat
fert6zés miatt, de lehet velesziiletett
rendellenesség is.

A szivbillentyG-zarodas problé-
mai is ide tartoznak, amikor nem
zar vagy nem nyilik rendesen
a szivbillentyt, igy nyomast okozva
a szivkamrakban.

Hogyan kezelheto?

Ezeket a jellegli problémakat sok-
szor gyogyszeresen kezelik, eseten-
ként korhazi ellatas keretén beliil,
vizhajtokkal, vagy olyan gyogysze-
rekkel, melyek a sziv utéterhelését
csokkentik. De az is lehet, hogy tap-
lalékkiegészitoket is felirnak a gye-
rekeknek, hogy a sziv altal végzett
plusz munkéhoz elegendd energiat
biztositsanak a szervezet szamara.
Bar a gyogyszeres kezelés altala-

2

- 1

ban énmagaban is segit, de néha
miitéti beavatkozasra is sziikség le-
het, persze ezt minden esetben
a kezel6orvos donti el.

Ennél a fajta szivelégtelenségnél
is gyakran hasznalnak vizhajtot és
a sziv utéterhelését csokkentd
gyogyszereket, hogy segitsék a sziv
funkeiéit és csokkentsék a vérnyo-
mast. Korhazi ellatas és esetenként
miitét is sziikséges lehet, hogy a ka-
rosodott szivbillenytiiket lecserél-
jék vagy helyreallitsak.

A tul lassu szivverés miatt kiala-
kult pumpalofunkeio-zavart altala-
ban peacemakerrel kezelik. Ezek
segitik a normal szivritmust fenn-
tartani. A tal gyors szivverés esetén
pedig gyakran gyogyszerrel szaba-
lyozzék a sziv ritmusat. De radi6-
hullamos kezeléssel is prébalhat-
nak hatni a szivizmok miikodésére.

Ritkan a szivizmok tartos karoso-
déasa is okozhatja a pumpalo erd
elégtelenségét, ilyenkor a gyogy-
szerek sajnos nem segitenek. Ezek-
ben az esetekben is szoba johet kii-
16nb6z6 szabalyoz6 eszkozok
beiiltetése, de ha mindezek ellenére
is tovabb romlik a sziv funkcidja,
akkor akar szivatiiltetésre is sor ke-
rilhet.

Felismerés

Csecsemdkorban a szapora 1ég-
zés, a nyugalomban vagy mar kisfo-
ki megterhelésnél is, mint példaul

etetés kozben jelentkezé izzadés,
a hosszu etetési id6, a 1égtti megbe-
tegedéssel 0sszefliggésbe nem hoz-
hat6 nehézlégzés, valamint a sily-
gyarapodas lassulasa vagy leallasa
hivhatja fel a sziil6k figyelmét a be-
tegségre. Kisgyermekeknél ezeken
feliil még a szapora szivverés is tii-
net lehet, ami a mellkason keresztiil
is érezhetd.

Nagyobb gyermekeknél és tiné-
dzsereknél inté jel, ha feltlinéen
gyorsan elfarad, gyakori vizelési
ingere van, az este folyaman étvagy-
talan, gyakran kohog, szabalytalan
a szivverése, megduzzad a labfeje,
bokéja vagy a hasa. Hirtelen sily-
gyarapodas is el6fordulhat és 1égzé-
si nehézségek is felléphetnek.

Béar a szivelégtelenség gyerekek-
nél is el6fordul, azért ez egy nagyon
ritka betegség, raadasul egyaltalan
nem reménytelen a helyzet. A gyer-
mekeknél el6fordulé szivelégtelen-
ség sok fajtaja kezelheté vagy gyo-
gyithaté. A legfontosabb, amit
afelnéttek és csaladtagok tehetnek,
hogy torekednek ré, hogy megért-
sék a kivalté okokat és atlassidk
a kezelés folyamatat, mibenlétét.

Ha a sziil6k a biztositjak, hogy
a gyermek eljusson orvoshoz és
megkaphassa a megfelel ellatast, a
legtobb szivelégtelenségben szen-
ved6 gyermek szépen fejlédik és
er6sodik majd és aktiv, teljes, bol-
dog életet élhet. M well

Nem kell pdnikolni. Bdr a szivelégtelenség gyerekeknél is el6fordul, azért ez egy nagyon ritka betegség, rdaddsul egydltaldn nem

reménytelen a helyzet

FOTO:LEGO
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Tehetséges fiatal kosarasok

Extra egyéni mutatokkal a rendkivil el¢keld otodik helyen
végzett a Kormendi Torpordogok csapata az U16-0s kosar-

labda-bajnoksagban.

A napokban rendezték a kosar-
labda fiu kadet, azaz az U16-0s
koresoportosok orszagos ,,A” don-
t6jét Pécsen. A mérkdzések lebo-
nyolitasa playoff rendszerben tor-
tént. Az alapszakasz, kozépsza-
kasz és a keresztjatékok utan ala-
kult ki az ,A” és ,B” dont6 két
nyolcas mezdénye. A Kérmendi Tor-
pordogok csapata a selejtezébol,
a f6tabla als6 agarol kiizdotte fel
magat az ,,A” donté nyole csapata
kozé. Ez mar onmagaban hatal-

mas eredmény volt a kormendi fia-
talokto6l. A garda viszont nem allt
meg itt, még sikeresebbé tette
a szereplését. Az els6 mérkozést
ugyan elveszitették a hazai Nem-
zeti Akadémia Pécs csapataval
szemben. Utana ketté nagyon ke-
mény mérkozés kovetkezett a Ra-
ba-partiak szamara. El§szor
a Baja egyiittesét verték nagy csa-
taban 73-70-re. Ezzel a gy6zelem-
mel az 6todik helyért jatszhattak
a vasi fiatalok a helyoszton.

Az OSE Lions kovetkezett a sza-
mukra donté talalkozon. A végig
kiélezett mérkézésen sok jo egyéni
és csapatteljesitménnyel tudtak
megszerezni a kormendiek a gyo6-
zelmet 86-74 aranyban és ezzel
anagyon értékes 6todik helyen vé-
geztek. A esapatbol Kobor Liszlo
bekeriilt a torna All Star 6tosébe.
Fantasztikus eredménnyel zartak
tehat az idényt a Kormendi Tor-
pordogok, akiknek rengeteg mun-
kéval és oriasi szivvel sikeriilt ida-
ig eljutniuk.

Szalai Janos mentoredzd: — Na-
gyon oriilok a csapat sike-
rének, ami egy komoly kozos
munka eredménye. Minden segit-

séget probaltam megadtam fia-
tal, tehetséges edzétarsamnak.
Remélem hamarosan a felndtt
csapatban is taldlkozunk tob-
bekkel az itteni fiatalok koziil.
Abajnoki 6todik helyet megszer-
76 Kormendi Torpordogok csapa-
tanak tagjai: Giczi Dominik, K6b-
li Bendegiz, Gujtman Mildn,
Kobor Laszlo, Dékdany Bolydn,
Horwvdth Zétény, Pass Dominik,
Joo Zsombor, Varga Zétény, Ma-
rdaczi Bence, Bartik Zaldn (csa-
patkapitany), 70th Botond, Far-
kas Baldzs, Fabian Akos. Az
egyiittes vezet6edzdje Paldnk Ba-
lint volt, a mentoredz6 pedig Sza-
lai Janos. B mw

Egy versenyzo, két bronz

Tatamis szabalyrendszerekben utanpétlas kick-box Orsza-
gos-bajnoksagot rendeztek az esztergomi Suzuki Aréndban
a kozelmultban, ahonnan két bronzérmet hoztak haza Kor-

mendre.

Az Ob-re kozel haromszaz ver-
senyzd, négyszaz nevezést adott
le. A Castrum Sec-Dinamica SE
Koérmend két versenyzét nevezett,
tédjékoztatott az egyesiilet meste-
re, Andorka Imre. Sajnos Lakatos

Erik nem tudta hozni a stlyat,
ezért 6 nem indulhatott a verse-
nyen.

Horvdth Szaboles junior Kor-
csoportban (-57kg) light-contact-
ban és Kkick-light szabalyrend-

szerben is bronzérmet szerzett.
Light-contactban egy gyd6zelem
utdn Pemmer Baldzs, a Lajos-
Sport versenyzdje iitotte el
a dont6be jutastol.

Sajnos kick-light szabalyrend-
szerben is ugyanezzel a versenyzo
vel keriilt szembe a dontébe juta-
sért folyo kiizdelemben, és ismét
alulmaradt. Szaboles igy mindkét
szamban a dobogé harmadik fokéa-
ra allhatott fel.
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Andorka Imre és tanitvdnya, Horvdth
Szabolcs

FOTOK: EGYESULET

Kisebbségi focigala

Gyermekzsivaj téltotte meg a kérmendi Papp Istvdn sportcentrumot a kbzelmult-
ban. Itt rendezték meg az Elhetébb Jévéért Alapitvdny, a Mdltai Szeretetszolgdlat
Sportegyestilete, a kérmendi roma kisebbség (CIKOSSZ), valamint a Jdrdka Livia
Tehetségmentd Egyesiilet csapatainak részvételével a kisebbségi focigdldt. A jo
hangulatu torndn megjelent tébbek kbzétt Jdrdka Livia, az Eurépai Parlament
magyar képviseldje is

FOTO: JT

Ujabb orszagos eziist

o

Az Olcsai-Kiss Zo

az olcsais kosarasoknak

tan Altalanos Iskola IV. korcsoportos fiu

kosarlabda csapata a Decathlon B33 Diakolimpia orsza-
gos dontéjén szerepelt Kecskeméten.

A csoportkor és a keresztjaték
megnyerése utan jutottak a finalé-
ba, ahol a hazaiakkal talalkoztak.
A kormendiek a szerencsével ha-
dilabon alltak. Annak ellenére,
hogy a fitk mindent megtettek a
sikerért, az ellenfél 2 ponttal tob-
bet szerzett. Ismét eziistéremmel
a nyakukban allhattak dobogora

az olesais fiik. Az djabb orsza-
gos masodik helyezés bizonyitja,
hogy a kormendi kosaras utén-
potlas jo utakon jar. Koszonet
illet minden edzoét, sziil6t és ta-
mogatot, akik kozremtikodtek ab-
ban, hogy a csapat megint szépen
csillogd éremmel térhessen ha-
za. M kH




16 | 202430005 7. | INROZALK

KORMENDI HIRADO

Aranyérmek a nemzetkozi makettversenyen

Auer Miklos, a Modell és Makettépité Klub alapitdja néhany
hete nem véletlenUl nyilatkozhatott élében a Kossuth Radi-
onban, ahol par percben kifejthette a modellezés és maket-
tépités lényegét ugy, mint helyi érték és ugy is, mint értékes

kozdsséq.

Ezt kovette az orszag legnagyobb
makettversenye, a kétnapos 26. MO-
SONSHOW, melyet aprilis végén ren-
deztek meg Mosonmagyarovaron.

A hivatalos adatok szerint ezen
a versenyen 43 orszag képviseltette

magat. A kiallitott makettek, diora-
mak, figurak, vignettdk darabsza-
ma 3021 volt, melyet 924 makettez6
készitett el.

Igényesen és élethiien elkészitett
alkotasaikkal a Modell és Makett-

épit6 Klub tobb tagja is benevezett.
Auer Miklés az apésanak emlékére
elkészitett traktort, a Ferguson TE-
20-at vitte el.

Ecsettel festett kategériaban in-
dult, mig Szerencsi Richdrd az Ut-
cai jarmivek kategoriajat célozta
meg TRIUMPH 3HW motorjaval.

Az ezekben a kategoridkban indult
munkdk koziill a nemzetkozi zstri
Auer Miklos és Szerencsi Richard
alkotasat egyarant aranyéremmel
ismerte el.

[ has

Indul a vidéki vendéglatohelyek tamogatasa

Osszesen 13 milliard forint vissza nem téritendé tdmogatas-
ra palyazhatnak a vendéglatohelyek. Elséként az egész év-
ben nyitva tarto, vidéki éttermeknek nyilt meg a lehetdség

majus 27-t6l.

A program tovabbi iitemeiben ju-
niustél a cukraszdak, jiliustol
a zenés tancos szoérakozohelyek,
mig augusztustol az alkalmi ven-
déglato tizletek palyazhatnak
majd a vidéki Magyarorszagon.
Szeptembertdl a kavézok, mig ok-
tobertdl a biifék szamara biztosit
forrast a Kormany, az italiizletek
és barok pedig novembertdl jelent-
kezhetnek majd a program tovabbi
utemeire.

A vidéki vendéglato iizletek ta-
mogatasa a harmadik eleme a kor-
many atfogd dgazati tdAmogatasi
konstrukeciéjanak, mely 0sszessé-
gében 15 milliard forintot biztosit
a turizmus fejlesztésére és ver-
senyképességének erdsitésére.
A hazai vendéglato iizletek mint-
egy kétharmadat adjak Magyaror-
szag turisztikai bevételeinek, igy
versenyképességiik javitdsa ér-
dekében elséként 6k igényelhetik

a vissza nem téritendé tamoga-
tast.

A junius 28-4ig tarto elsé iitem-
ben az egész évben nyitva tarté
vidéki éttermek iizemeltetsi ad-
hatjak be tamogatasi igényeiket.
A palyazatonként elnyerhetd
1 milli6 forintos forrast korszert
konyhatechnolégiak és eszkozok
beszerzésére, valamint ener-
giahatékony és gazdasagos iize-
melést tamogato fejlesztésekre
hasznalhatjak fel az éttermek.
Mindezek mellett a tamogatasokat
a mindennapi miikodéshez sziik-
séges kisebb eszk6zok, vagy kész-
letek beszerzésére is fordithatjak
a szolgaltatok, de igénybe vehe-
tik akar egy nagyobb beruhdzis

soran is. A vidéki vendéglatohe-
lyek dsszesen 13 milliard forintra
palyazhatnak majd, a kiiras elsé,
majus 27-ét6l indul6 iitemében
3 milliard forint 6sszegben el6-
szor az éttermek hivhatnak le
vissza nem téritendé tamoga-
tast.

A program tovabbi célja, hogy
erdsitse az agazat digitalizaciojat
is, ezért a jelentkezést az NTAK
rendszerébdl indithatjak a palya-
70k és egy konnyen Kkitolthetd felii-
leten adhatjak le igényeiket. Eb-
ben tigyfélszolgalat is segiti 6ket.
A palyazati felhivasok elérhet6ek
a kisfaludyprogram.hu webolda-
lon.

| ks

Mi mindenre hasznalhato a csalan leve?

A csalanlevél a novények szamadra fontos asvanyi anyago-
kat, vasat, kaliumot, magnéziumot és kalciumot tartalmaz,
ezdltal természetes modon tapldlja a novényeket. Emellett
a kartevék és gombabetegségek ellen is hatasos.

Csalanlevél-1é készitéséhez ve-
gyiink el egy nagyobb miianyag
vagy faedényt vagy dézsat, de
megfelel$ valasztas lehet a kdbol
vagy cserépbdl késziilt edény is.
Fontos, hogy ne taroljuk a csalan-
levet fémedényben, mivel az oldat
erjedése soran kioldott vegyiiletek
karosithatjak az oldatot. Komoéto-
san gytjtsiink 6ssze legalabb 1 kg
csalanlevelet. A legjobb, ha a csa-
lant a viragzasa el6tti idészakban,
azaz tavasszal vagy nyar elején
szedjuk.

Toltsiik meg vodriinket csalan-
levéllel, majd egy fakandallal jol
nyomkodjuk le, és ontsiink ra any-

nyi vizet, amennyi béven ellepi.
Fontos, hogy viz alatt maradjanak
a novényi részek, ezért nehezék-
ként koveket is tehetiink a nové-
nyek tetejére.

Ha gyorsitani szeretnénk a fo-
lyamatot, késsel apritsuk fel a csa-
lant, és ezt ontsiik fel vizzel. Na-
ponta egyszer Kkeverjik at az
oldatot, hogy minél tébb oxigént
juttassunk bele, ezzel elésegitve
az erjedést. A kellemetlen szagok
miatt az edényt tegyiik a kert tavo-
labbi, napfényes részére.

Az edényt takarjuk le egy stri
szovésl haloval, ezzel megakada-
lyozzuk, hogy beleszalljanak a ma-

darak vagy a rovarok. Permet-
szerként hasznédlva harom napig,
mig tragyalé készitéséhez egy-két
hétig érleljiik, amig az oldat szine
megsotétedik és mar nem habzik.

Miel6tt a csalanlevet a nové-
nyeknek adnank, mindenképpen
higitanunk kell tizszeres mennyi-
ségl vizzel. Ha kartevik, betegsé-
gek ellen szeretnénk hasznalni, a
csalanlevet el6szor le kell sziirni,
de ha tapoldatként a névények to-
véhez ontjiik, erre nincs sziikség,

hiszen a leveleket is kiterithetjiik
a talajra.

Ha a kartevok ellen hasznéljuk,
gondosan permetezziik be vele
a novényeket, kiilonosen a levelek
fonak részét. Hatdsos a nagy ké-
posztabolha, takacsatka, levélteti
fajok, a kaposzta- és almamoly
ellen. Tapoldatként a tavasz és
a nyar folyaman a betakaritasig
10-12 naponta kell kijuttatni, de vi-
ragzaskor nem szabad alkalmaz-
ni. Il FANNY




