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Langok csaptak fel a kulturalls kozpontban

A tlizeset szerencsére csak egy gyakorlat keretében tortént
meg, amelyen a Vas Varmegyei Katasztrofavédelmi lgaz-
gatosag kormendi, szentgotthardi, szombathelyi és sarvari

tlzoltdi vettek részt majus 16-an.

A tlizoltok valos karhelyszineken
nap, mint nap életeket mentenek,
képességeiket azonban gyakorla-
tok keretében folyamatosan fejlesz-
tik. Ezek soran amellett, hogy felké-
sziilnek egy esetleges tiizoltasra,
a helyszin sajatossagaval is megis-
merkednek, igy tajékozodnak a Kki-
menekitési pontokrodl, a kozmivek
elzarasi lehetdségeirdl is.

A majus 16-i gyakorlat egy feltéte-
lezett kdreseményre épiilt, amely
szerint a Kérmendi Kulturdlis Koz-
pont, Mizeum és Konyvtar szinhazi
részében, az esti eldadast megeld-
zden tiliz itott ki a zenekari arok-
ban. A bejelenté erds fiistképzo-
désrél adott visszajelzést, a kiiirités

a tervnek megfeleléen megtortént,
azonban két ember nem tudta el-
hagyni a helyszint.

A tlizoltok az élethii koriilmények
biztositasa érdekében teljes védo-
felszerelésben, 1égzokésziilékben
hajtottak végre a gyakorlatot, azt
imitalva, mintha val6ban egy fiist-
tel telit6dott épiiletben kellene be-
avatkozniuk. ElsGdleges feladatuk
az eltlint emberek felkutatasa és
kimentése, majd az épiilet teljes
atvizsgalasa és ezzel egy id6ében
alangok eloltasa volt. A feltételezett
tlizeset helyszinére 8 jarmiivel 6sz-
szesen 24 tlizolt6 érkezett, akik a
varmegyei katasztrofavédelmi mii-
veleti szolgalat iranyitasa mellett

Szerencsére csak egy szimuldcids gyakorlat sordn égett a szinhdzterem

hajtottak végre a tlizoltasi és menté-
si feladatot. A gyakorlaton a kor-
mendi, szentgotthardi, szombathe-
lyi és sarvari hivatasos tlizoltok
koriiltekintéen, szakszertien, a biz-
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tonsagi eldirasokat maradéktala-
nul betartva jartak el, ezért a gya-
korlat értékeldje a latottakat meg-
feleltre értékelte.

Il KATASZTROFAVEDELEM

Megujulhat a varkert

Ha a forras rendelkezésre all, megujulhat a Kérmend Bat-
thyany-kastély parkja, megkezdédhet az elbontott cipd-
gyar teruletének, valamint a kastély elétti parter és park f6-
tengelyének helyredllitasa, és a déli kerftés és fékapu feluji-

tasa. A helyredllitasi koncepcié mar megsziletett.

A Csaba Jozsef Honismereti Egye-
siilet altal szervezett Varostorténeti
akadémia eléadasan, a Faludi Fe-
renc Konyvtar olvasétermében Be-
bes Istvdan polgarmester és Tuboly-
né Baldzs Nora irodavezet6
szamoltak be arrol, hogy az Epitési
és Kozlekedési Minisztérium Miiem-
lékvédelemért Felel6s Helyettes Al-
lamtitkarsag Miemlékfejlesztési
Féosztaly felkarolta a Batthyany-
kastély parkjanak rekonstrukeié-
jat.

Elhangzott, a park torténeti szer-
kezetének és funkcidinak helyreal-
litdsa, a park fétengelyében allg,
emblematikus obeliszk restauralé-
sa, a novényallomany apolasa és
egyéb, a torténeti hasznalattal 6sz-
szeegyeztethetd funkciok (rendez-
vénytér, sportoldsi lehetéség, kor-
szerli jatszotér) kialakitasa ak-
tualis feladat. A helyreallitasi kon-

cepci6 célja egy olyan intézkedési
terv kidolgozédsa, mely iitemekre
bontott fejlesztési 1épések megva-
l6sitasdn keresztiil hosszitavon
a park teljes helyreallitasat és opti-
malis hasznositasat eredményezi.

Az eldadok szoltak arrdl, hogy az
els6 litemben az elbontott cipégyar
teriiletének, valamint a kastély el6t-
ti parter és park {6tengelyének hely-
redllitasa torténhet meg. Ezt ko-
vetheti majd a park fétengelyei-
nek helyreallitasa, és a jatszotér
megépitése. A harmadik iitemben
a kastélypark koriiljarhatésaga-
nak biztositdsa és az ehhez sziiksé-
ges fadpolasi munkak elvégzése,
az egykori kertészet teriiletének
rendezése keriil sorra.

A teljes park helyreallitasa hatal-
mas feladat, ezért a teljes teriiletre
késziilé koncepcidterv alapjan, az
itemezés szerint legfontosabbnak

A vdrkerti fejleményekrél Bebes Istvdn szdmolt be

itélt tertilet — a kastély keleti hom-
lokzata el6tti teriilet, vagyis a park
fé6tengelyének obeliszkig hizodo
szakaszanak —feldjitdsara vonatko-
70 engedélyezési és kiviteli tervet
készitett az Epitési és Kozlekedési
Minisztérium Miemlékvédelemért
Felel6s Helyettes Allamtitkarsag
Mtiemlékfejlesztési Foosztalya
2024. februarban, kivéve a Molnar
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L. utcai parkolokat. Tervezdi kolt-
ségbecslés alapjan az els§ iitem
kertépitészeti részének megvalosi-
tasa 408,1 milli6 forintba Kkeriil,
a déli kerités és a f6kapu feldjitdsa
brutté 49,5 milli6 forintba. Jelenleg
a minisztérium vizsgélja, hogy
a tervezett fejlesztést tudja-e szere-
peltetni a keretprogramjukban.
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Kozbiztonsagi forum

A Kérmendi Polgarér Egyestlet irodadja adott otthont a ma-
jus 21-én este megrendezett kdzbiztonsagi és blinmegel6-

zési forumnak.

Az eseményen a hazigazda, Biczo
Péter, a Kormendi Polgarér Egyesti-
let elnoke koszontotte a megjelent
vendégeket és az egyesiilet tagjait.
Bedi Akos, a Vas Varmegyei Pol-
garér Szovetség elnoke nyitotta
meg a féorumot, majd atadta a szot
Horwvdth Robertnek, az Orszagos
Polgarér Szovetség alelnokének,
aki vetitéssel emlékezett meg a pol-
garérség alakulasatol eltelt idérol,
jelentdsebb mérfoldkének szamito
eseményekroél. Kitért a tagozatok-

ra, jarmiiparkra, technikai eszko-
zokre, az allami tdmogatasra. Fon-
tosnak tartja a kozos rendor-
polgarér szolgalatot, nagyobb koz-
teriileti jelenlétet a tertileteken., il-
letve az illegalis szemétlerakok fel-
szamolasara is felhivta a figyel-
met.

A férum végén Bedi Akos beszélt
a Vas Varmegyei Polgarér Szovet-
ség munkajarol, valamint Biczo Pé-
ter Kormendi Polgaror Egyesiileti
elnok is beszélt az egyesiilet mun-

J6 hangulatti eszmecserét folytattak

kajarol, az eltelt 28 évben végbe-
ment valtozasokrol. Az egyesiilet
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tagjai kérdéseket tettek fel a vendé-
geknek. Hspr

Tisztelet adassék a hosoknek!

Az Orszaggylés 2001-ben torvénybe iktatta a Magyar H6-
sok Emlékinnepét. Ez alkalombdl tartottak varosi Gnnep-
séget Kormenden is. A HOsok terén tartott 0sszejovetelen
megemlékezd beszédet Moricz Péter, a Dr. Batthyany-Stratt-
mann Laszlé MUzeum intézményvezetdje mondott.

A magyar torténelem ezeregy-
szaz éve a kiemelked6 katonai telje-
sitmények torténete is. A honfogla-
lashoz vezet6 hadmiivelet cso-
dalatba ejtette a korabeli Eurépat,
a kalandozasokat pedig maig is
a vikingek és a morok hadjaratai-
hoz hasonlitja a nyugati torténet-
irds. Az Arpad-kori Magyarorszag
a térség jelents katonai hatalmai
kozé tartozott. Kozhelyszamba
megy, hogy 1526 utdn Magyaror-
szag tobb mint méasfél évszazadon
at a Kkereszténység véddbastydja
volt, hangstlyozta Moricz Péter.

A torokok elleni végvari harcok
idejébdl mar kormendi hésok nevét
is ismerjiik. 1642-1644-ben, két év
alatt a kormendi hajdisereg 23 lova-
sat és 53 gyalogosat vagtak le a to-
rokok. A kormendiek kiillonosen su-
lyos veszteséget szenvedek 1646.
marcius 6-an egy rosszul sikeriilt
portya soran: ekkor a kérmendi se-
reg 5 lovasa és 58 gyalogja esett el.
1664. junius 27-én a kormendiek vi-
téziil harcoltak a véaros falai el6tt
lezajlott csataban, s megakadélyoz-
tak, hogy a Bécs elfoglalasara indu-
16 hatalmas torok hadsereg atkeljen
a Réban. De a kormendi katondk
Batthyany II. Adam vezetése alatt
kitiintették magukat Buda 1686. évi
visszavivasanal is.

Mastél évszazad békésebb idd-
szak utdn az 1848-1849. évi szabad-

sagharc adott alkalmat djabb hdési
aldozatokra. Az 53 ismert kormendi
honvéd ott harcolt Pakozdnal és
Schwechatnal, a feldunai hadtest
csataiban, a tavaszi hadjaratban és
Budavar bevételénél.

Alegsilyosabb emberveszteséget
az 1. vilaghaboru hozta el. 1914 és
1916 kozott a kormendi katonak
zome a galiciai és a bukovinai fron-
ton harcolt, 1917-ben és 1918-ban
pedig az olasz fronton, az Isonz6
volgyében kellett helytallniuk. Fi-
16p Jozsef kormendi reformétus lel-
kész fia, Géza az olasz fronton esett
el 1916-ban. Hési halalrol az apja
altal szerkesztett Rabavidék is
megemlékezett.

Az intézményvezet6 arrol is szolt,
hogy a kérmendi képviseld-testiilet
1925-ben dontott arrol, hogy a vilag-
haboruban elesett 242 kormendi
hési halott emlékére szobrot emel-
tet. Az emlékmiivet Kisfaludi Strébl
Zsigmond készitette el, s 1927. ok-
tober 2-an avattak fel. Az iinnepsé-
gen 5000 ember vett részt, koztiik
dr. Batthyany-Strattmann Laszl6 és
csaladja.

Héseink a szobor ttjan iizenik: ne
feledkezziink meg soha azon eszmé-
rél, melyért kiizdottek, melyért eles-
tek, a kotelességérzetrol és az aldo-
zatkész honszeretetrol.

Az 1. vilaghaboru végét kovetden
még negyedszazad sem telt el, s jott

az ujabb vilagégés, melynek szomo-
ru mementdjaként tjabb hdsi halalt
halt kormendi katondk és polgari
aldozatok nevei jelentek meg az id6-
kozben félreesé helyre elszallitott,
majd az 1980-as évek végén ismét
eredeti helyén felallitott emlékmi-
von.

A 2. vilaghaboru sordn a kormen-
diek koziil 85 katona esett el a fron-
ton, 25-en haltak meg a bombaza-
sokkor, 208-an lettek a holocaust
aldozatai.

Moricz Péter feltette a kérdést: az
elesett kormendi katondk hsok vol-
tak vagy 4aldozatok? Szerinte
a valasz Fuchs Ferenc kormendi
plébanos fogalmazta meg emlék-
miavato beszédében: ,Mert a leg-
szentebb foldi tigyért, a hazaért
harcoltak. A haza a nemzetnek a 1é-

A kbszontét kovetben a vdros képviseletében Bebes Istvdn polgdrmester koszordzott roto:sr

te. Haza nélkiil nem élhetiink. Es
ezért a szent otthonért, ezen életado
forrasért, e dics6 multért, a jovéért,
a gyermekeinkért, a becsiiletiinkért
szalltak harcba. Hésok 6k, kiknek
nemessége Kkell, hogy vilagitson
minden kornak. Héseink a legszen-
tebb ligyért a legnagyobb aldozatot
hoztak.”

— S mivel tartozunk a héseink-
nek? Egyenértékiit adni nem tu-
dunk, ad6saik maradunk mindig, és
kell, hogy ezt az utokor is érezze.
Tisztelet adassék tehat a hsoknek!
—zéarta beszédét a szonok.

Az innepséget az Olcsay-Kiss
Zoltan Altalanos Iskola didkjainak
miisora szinesitette. Kozremiko-
dott a Varosi Vegyeskar és a Bat-
thyany Lovasbandérium.

|
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Szeretet a legfontosabb

Van valami, amit nehéz megfogalmazni, mert mar tul so-
kan kimondtak. Egy sz6, amire nincs valtozat. Anyai szere-
tet. Tobbek kozott errdl beszélt Bebes Istvan polgarmester
a varosi anyak napi innepségen.

A Batthyany Orokségkozpontban
tartottak a hagyomanyos anyak
napja varosi iinnepséget, ahol Bebes
Istvan szivhez sz6l6 mondatokkal
koszontotte az anyakat és a nagy-
mamakat.

Haldsz Judit szavait idézve emelt
ki egy szamara is fontos gondolatot:
,Van valami, amit nehéz megfogal-
mazni, mert mar til sokan kimond-
tak. Egy sz6, amire nincs valtozat.
Szeretet. Anyai szeretet. Anya, aki
ezt az érzést minden mas érzésnél
fontosabbnak tartja. Aki minden fe-
leldsségérzetével megteremti az élet
lehetéségét, ha eldonti, hogy vilagra

hoz. Anya, aki megvéd minden baj-
tol, aki megtanit enni, jarni, beszél-
ni, nem csak nézni, de latni is, meg-
érteni az embereket, megismerni
a vildgot, a miltat és a jelent is, és
megtanit védekezni a bajok ellen...
Es ratalalni az ttra, amelyen érde-
mes elindulnod, és talan végig men-
ned is. Aki a te sikeredet a magaé-
nak is érzi, és boldogga teszi. Aki
fogja a kezed, aki veled megy min-
denhova, amig kell, de mikor eljon
az id6 — ha fajo szivvel is —, el tudja
engedni, hogy a magad utjat jard.”
A szeretetnél valoban nines fonto-
sabb, az anyai szeretetnél pedig

Anydkat, nagymamadkat készéntotte

semmi sem tud tobbet adni a vila-
gon! — szogezte le a polgarmester.
Hozzatette, fontos valamennyiiink
szamara, hogy ezt az életérzést at-
adjuk a fiatalabb generacionak: tud-
jak és megértsék, miért van sziikkség
az édesanyakra, nagymamakra,
probaljak meg mindenben tdmogat-

=Ny ~
k az drékségkdzpontban
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ni, segiteni 6ket és persze minél
tobbszor mondjak el nekik, mennyi-
re szeretik 6ket.

Az anyak napi iinnepségen mi-
sort adott Dr. Batthyanyné Coreth
Maria Ovoda Matyas kiraly utcai ta-
govoda, valamint Németh Tamds
Tim-Tom (zenész). | ha

Koszontotték a nemzet lampasait

Minden év juniusanak elsé vasarnapjan a koznevelésben és
a felséoktatdsban dolgozokat koszontjik. Kérmenden ma-
jus 30-an tartottak a pedagodgusnapot.

A pedagégusnapot Magyarorsza-
gon 1952 6ta iinnepeljiik. A pedagé-
gusok a tudés mellett erkolesi tud-
nivalokat is igyekeznek &atadni
a gondjaikra bizott gyermekek sza-
mara, apoljak lelkiiket, 0sszetarto
kozosségeket formélnak és vezet-
nek. Nem véletleniil nevezik dket
anemzet lampéasainak.

Egy jo pedagogus meghatarozza
a sorsunkat. Tudjak ezt Kérmenden
is. A varosban majus 30-an, csiitor-
tokon délutan a Batthyany Orokség-
kozpont Szinhaztermében koszon-
totte a varos pedagogusait, 6vo-
dapedagogusait Bebes Istvdn pol-
garmester, akit6l egy-egy szal vira-
got és mozijegyet kaptak az tinne-
peltek.

A kival6 teljesitményt nytjté pe-
dagogusok elismerd okleveleket ve-
hettek at: Baliko Miklos (Boldog
Batthyany Lészl6 Katolikus Altal-
nos Iskola), Bogndrné Kecskés Li-
via (Olesai-Kiss Zoltdn Altaldnos
Iskola Somogyi Béla Tagiskolaja),
Bor Andrea (Dienes Lajos Katolikus
Ovoda), Boréczné Németh Eva (Dr.
Batthyanyné Coreth Méaria Ovoda és
Bolesdde Horvatnadaljai Tagévoda-
ja), Braun Gyongyi (Dienes Lajos
Katolikus ()voda), Dolgosné Morocz
Katalin (Kormendi Kolesey Ferenc
Gimnazium), Esztergdalyosné Toth
Andrea (Dr. Batthyanyné Coreth
Maria Ovoda és Béleséde), Jurasits

Janosné (Dr. Batthydnyné Coreth
Maria Ovoda és Boleséde Matyas Ki-
raly Utcai Tagévodaja), Kercsmdr
Jen6 Zoltdn (Olesai-Kiss Zoltan Al-
talanos Iskola), Kiss Rita (Ol-
csai-Kiss Zoltan Altaldnos Iskola
Somogyi Béla Tagiskolaja), Kon-

dorné Karvalics Gabriella (0l-
csai-Kiss Zoltan Altaldnos Iskola
Somogyi Béla Tagiskoléja), Kovdcs
Tamdas Andrds (Vas Varmegyei
SZC Razs6 Imre Technikum), Ko-
vdacsné Gerencsér Katalin (Boldog
Batthyany Laszlé Katolikus Altal-
nos Iskola), Lacz6 Ldaszlé (Kérmen-
di Kolesey Ferenc Gimnazium), Nyul
Ferenc (Vas Varmegyei SZC Razs6
Imre Technikum), Poldnyi Lajosné
(Boldog Batthyany Laszlo Katoli-

KOSZONTIUK At
PEDAGOGUSOKAT!  \

Az elismeré oklevelet kapott kbrmendi pedagdgusok csoportja

kus Altalanos Iskola), Porpdcziné
Toth Cecilia (Kormendi Alapfokt
Zene- és Tancmivészeti Iskola),
Tompdné Illés Katalin (Olesai-Kiss
Zoltan Altaldnos Iskola), Zimits
Imréné (Olesai-Kiss Zoltan Altala-
nos Iskola Somogyi Béla Tagiskola-
ja).

A véaros kis misorral is kedveske-
dett a pedagégusainak. Fellépett
a Senior Néptancegyiittes, illetve
a Zenit Dance Studio. [ has
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Az Uveghegyen innen...

Matyas Jozsef kérmendi Uvegmdlves csodas munkaibol
nyilt idészaki kiallitds majus 18-an impozans kornyezetben,
a kérmendi Batthyany-Strattmann-kastély disztermében.
A kidllitas alapanyaga az Uveg: ahogyan on ismeri, és aho-

gyan a mester...

Nagyon extra kiallitas nyilt a kas-
tély disztermében: Uveghegyen in-
nen cimmel. Az érdekldd6knek be-
pillantast engednek, miként nyer uj
értelmet a mester kezei alatt a hét-
koznapi iiveg, amelyet az alkot6 ha-
tartalan fantaziaja olvasztassal,
hajlitassal, rogyasztassal miivészi
szintre emel, és a fények jotékony
olelésével csodavilagot varazsol.

A kiallitast Mihaly Péter, a Zala-
egerszegi Hevesi Sandor Szinhaz
szinész-rendezdje nyitotta meg. O
szintén kormendi sziiletésti és nem
mellékesen unokastvére Mdatyds
Jozsefnek. Innen ered a nagyon sze-
mélyes hangulati beszéde is.

LKiallitasunk f6 mottoja az tjra-
hasznositas, avagy mit 1at a meste-
rember abban az iiveg targyban,
amit mas mar kidobna? Az itt latha-
t6 alkotdsokat elkészitésiik modja
alapjan kett6é nagy csoportra oszt-

hatjuk, talalkozunk tivegtargyak-
kal melyek hideg megmunkalassal
késziilnek és olyanokkal, melyek
meleg megmunkaldssal.

Hideg megmunkalés alatt azt ért-
jlik, mikor iiveglapok egymasra he-
lyezve keriilnek dsszeragasztasra
és Kkiilonb6z6 vegyi anyagokkal
munkaljuk meg 6ket. Emellett eh-
hez a technikdhoz tartozik még
az iliveg csiszolasa, maratdsa és
a homokfuvés is.

A meleg iiveg elkészitése esetén
hasonléan az elébbihez, iiveglapok
keriilnek egymasra, de ezeket ke-
mencében olvasztjuk dssze. Ami to-
vabbi egyediséget eredményez
az az, hogy vannak szines és atlat-
sz6, natir floatiiveghdl késziilt
késztermékek is. Ide tartozik még
az iveg olvasztdsa, rogyasztasa,
hajlitasa, zomancozasa, kiilonféle
technikaju szinezése.

Az alkotasok sziiletését és kiala-
kuldsat nehéz megfogalmazni, mi-
vel erésen személyre szabott alko-
tasokrol beszélink, emellett
sokszor nem tudjuk megjosolni mi-
lyen is lesz pontosan a végered-
mény.”

A miivészethez mindig kell egy
kis elszantsdg, amit megalapoz
a szakma elmélyiilt tudésa, emel-
lett az anyag és a tevékenység
szeretete, szogezte le Mihdly Péter.
Ha pedig mindenhez szinte hatar-
talan fantazia is parosul, akkor
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szerinte ez mar maga a miivészet.
Az igazi mlivész magat nem nevezi
miivésznek, hanem a miivei teszik
azza.

Igy van ez esetiinkben is, Matyas
Jozsef szerényen livegmiivesnek ne-
vezi magat. A nézé pedig a lattottak
alapjan dontse el, az alkot6 mi-
vész-e vagy sem?

Méatyas Jozsef az Uveghegyen in-
nen cimi kiallitasa augusztus 22-ig
latogathaté a kormendi Batthyany-
Strattmann-kastély disztermé-
ben. | bt

Ostorténet, filozofia, vallas

If). Szabd Ferenc A Logosz dlma cimd elsé konyvének be-
mutatdja és az azzal egybekotott kaszindi beszélgetést
a minap tartottdk. Az esemény masik résztvevéje Varga
Zoltan, a Méricz Janos Kulturalis Egyestlet elndke volt.

A konyvbemutatot Ulicska Ta-
mas, a Kormendi Kulturalis Miihely
elnoke nyitotta meg. A két szerepld-
vel a mar jol megszokott modon
Szabo Ferenc beszélgetett. A be-
szélgetépartnerek kapcsolata nem
ujkeletd, tobb kozosen kiadott
konyv és megrendezett konferencia
is az egyiittes munkajuknak ko-
szonheto.

A bemutat6 soran végig haladtak
akonyv fejezetein, vetitéssel, kérdé-
sekkel és Varga Zoltdn kutatasi
eredményeinek kiegészitéseivel,
melyek szoros egységet alkottak.
A konyv 6storténeti, filozofiai és
vallas-filozofiai kérdéseket boncol-
gat, de ezek mellett a kvantumfizi-
ka XX. szazad eleji és legtijabb
eredményei is helyet kaptak.

Az els6 fejezet Az emberiség rej-
tett torténete cimet viseli, tobb alfe-
jezetbdl tevodve 0ssze. A szerz6 eb-
ben gytjtotte 6ssze azokat a lele-

teket, melyek hihetetleniil 6si tobb
szaz milli6 éves, de akar ezt megha-
lado korokba kalauzolnak el min-
ket, melyekben a darwini idévona-
lat megcéafolva értelmes lények
nyomait talalhatjuk. Tovabbéa olyan
leleteket és ma mar kihalt fajok egy-
kori 1étét is alatamasztotta, melyek
egy része mara a mesék birodalma-
ba lett szamtizve. Varga Zoltan Mo-
ricz Janos nyoméan Ecuadorban
a helyszinen végzett elsé kézbdl ta-
pasztalt kutatasai is alatamasztot-
tdk az ebben a fejezetben leirtak
egy részét.

Az Arvisura egy mai napig vita-
tott forrasa az 6storténetnek, azon-
ban ifj. Szab6 Ferencnek sikeritilt
olyan kozvetett és kozvetlen bizo-
nyitékokat talalni az ebben szerep-
16 allitasok egy részéhez, melyek
interdiszciplindrisan tamasztjak
ezeket ala. A kovetkez6 két fejezet-
ben az ebben is szereplé 6si nép

ifi. Szabé Ferenc és Szabd Ferenc

vandorlasait és torténelmének sze-
leteit vizsgaltak meg, melyek egyik
leszarmazasi 4ga a mai magyar, de
még sokan masok is a vilagon. En-
nek az egykor globalisan elterjedt
népnek a kulturalis nyomait bizo-
nyitottdk, mind Varga Zoltan, mind
a kormendi fiatal szerzd.

A konyv, igy a délutani beszélge-
tés is atvaltott a szliken torténelmi
témakrol (bar ezekhez ezer szalon
kapesolddva), a filozoéfiai és val-
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lasfilozofiai gondolatokra. Sz6 volt
a tudat mibenlétérdl, mely a tudo-
many egyik nagy rejtélye mind
amai napig, valamint olyan gyakor-
latokrol, melyek ennek a tiszta dse-
redeti tudatnak a megismerésére
szolgalnak. Ezutan az 6si vallasok
isteneinek definialasa kovetkezett,
a mai téves antropomorfizalas har-
tyainak lefejtésével és a kiils6 mes-
terségesen megalkotott gonosz le-
leplezésérol. M szF
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2022. oktoberében adtak at rendeltetésének a kormendi
vasarcsarnokot, amely Uj lehetéségeket kindlt a helyi és
a térségi Gstermeldk és vallalkozok szamara. A 400 millios
beruhazas palydzati tdmogatasbol valosult meg, am a léte-
sitmény funkcidéhoz valé igazitasara még 14,5 millié forintot

forditott a varos.

Az lizemeltetését a Kormendi Va-
rosi Piac és Vasarcsarnok Kft. vég-
zi, a cég ligyvezetdjét Gombor
Laszlot az elmult idG6szak tapaszta-
latairol és a tervekrol faggattuk:

— Indulaskor fontos feladatunk
volt, hogy elnyerjiik a helyi és a tér-
ségben él6 és tevékenykedd vallal-
kozok és 6stermeldk bizalmét an-
nak érdekében, hogy terveinket
meg tudjuk valdsitani és a vasarlok
kiszolgalasa minél magasabb szin-
vonalu legyen. Voltak, akik idegen-
kedtek az Uj megoldasoktol, am
a tobbség megértette, hogy minden
valtoztatds hosszi tédvon az 6 ér-
dekeiket szolgdlja és erdsiti. Orii-
1ok annak, hogy id6kozben kivéalo
egyiittmiikodés alakult ki az iize-
meltetd cégilink, az elarusité helye-
ket bérlok és a termékeiket arusito
vallalkozdk kozott. Ezt nagyon fon-
tosnak tartom, mert kozosen sike-
rilt elérniink, hogy a szombati és
a hétféi napokon szinte egy tiit sem
lehet leejteni a piac teriiletén, hosz-
szi sorok kigyéznak az elarusité
helyek és standok el6tt, a piacra ér-
kezoOk pedig elégedetten vasarolnak
és falatoznak, mikézben megbeszé-
lik a ko6zos iigyeiket. Tehat sikeriilt
megvalositani a legfontosabb célun-
kat, miszerint a kormendi piac le-
gyen egy olyan hely, ahol jo lenni és
ahol jo enni! — fogalmazott az iigy-
vezeto.

Megtudtuk a vasarcsarnok veze-
t6jétol, hogy a tavalyi esztendé mér-
lege mar pozitiv volt, s ehhez hozz4-

jarult, hogy tébb nagy népszert-
ségnek orvendd rendezvényt is tar-
tottak. Ilyen volt a kuriézumnak
szamité disznoolés, a motoros talal-
koz6 és borze, az adventi tinnepkor
rendezvényei, a jotékonysagi prog-
ramok, vagy a szinvonalas gyer-
meknap, melyek ugyancsak sok ér-
dekl6dét vonzottak.

Id6kozben kisebb-nagyobb fej-
lesztések beruhazasok is megvald-
sultak, példaul a funkcidjat vesz-
tett, korszeriitlen mosdot és illem-
helyet &atalakitottdk, helyén egy
minden igényt kielégit6, kindlata-
ban szertedgazo termékeket, zold-
ségeket és pékarukat kinélo iizletet
alakitottak ki. Sikeriilt el6bbre 1ép-
ni a tekintetben is, hogy a szombati
és a hétféi zsufolt napok mellett
szerdan, esiitortokon és pénteken is
megteljen emberekkel a vasiresar-
nok. Egyre népszeriibb a husbolt
kindlata, sokan vasarolnak a pia-
con tojast, gyiimolesot és pékarut,
kemencében siilt hazi jellegii kenye-
ret, biotermékeket, és a langos,
a hurka valamint a siiltkolbasz eze-
ken a napokon is keresett finom-
sag.

- Terveink kozott szerepel a va-
sarcsarnok tovabbi bévitése, a lat-
vanytervek mar elkésziiltek, arra
varunk, hogy kedvezd pélyazati le-
hetdséget talaljunk. Tovabb szinesi-
tenénk a kinédlatot, még 5-6 iizlethe-
lyiségkialakitasaval, aholviragbolt,
kiilonleges pékarukat forgalmazo
iizlet, baromfi szakbolt, kinai biifé,

kéavézo és sorozl varna a vasarlokat
és a vendégeket. A kinalat bdvitése
mellett célunk, hogy a hétkoznapo-
kon is minél tobb kormendi és kor-
nyékbeli embert csalogassunk be
avasaresarnokba. A fejlesztés elen-
gedhetetlen része a parkolasi lehe-
toségek bovitése, természetesen

erre is van terviink. Célunk: legyen
a kormendi piac egy olyan kozponti
hely, ahol szinte minden élelmiszert
meg lehet vaséarolni, ahol gyorsan,
de hasznosan telik az id6 — hangoz-
tatta Gombor Laszlo, a Kérmendi
Varosi Piac és Vasarcsarnok iigyve-
zet6 igazgatoja. MRV
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Egyre tobb
a szunyog

Az elmult héten mar kilenc
varmegye szadzkilencvenot
telepulésén, csaknem har-
minchétezer hektaron foly-
tatddott a kozponti szU-
nyoggyerités.

Az elmilt napok csapadékos idd-
jarasa miatt folyamatos a szunyo-
gok elleni védekezés. A csipdszu-
nyogok larvai az allandé vizek vé-
dett, novényzettel boritott szegély-
zonait kedvelik, de az aradasok és
esOzések utan kialakul6 ideiglenes
vizekben is fejlédnek.

A larvak ellen egy specialis ké-
szitményt vetnek be a szakemberek,
amely baktériumok &ltal termelt
szelektiv hatéanyagot tartalmaz.
A szer az alkalmazott dézisban
a szinyoglarvakon kiviil mas élglé-
nyekre nincs hatassal, igy él6vizek-
ben is felhasznédlhaté. A készit-
ményt {6ldi uton folyadék forméban,
permetezéssel juttatjak ki a gépjar-
miivel vagy gyalogosan megkozelit-
het tenyészohelyekre. Az artéri
teriileteken repiilégéprél végzett
kezeléseknél granulatumot alkal-
maznak, amely képes athatolni
a novényzeten, igy a lombos fak
alatt 1évé vizterek is elérhetdk.
A koévetkez6 napokban a Duna men-
tén a févarosban és Pest virmegyé-
ben végeznek foldi larvagyéritést
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A napokban taldlkozhatunk sztnyogirtdssal a Rdba menti régidkban

a szakemberek, mig a Korosok tér-
ségében a légi eljarast alkalmaz-
zak.

Egyre tobb helyen kell mar véde-
kezni a Kifejlett szinyogok ellen,
ezeket a kezeléseket azonban csak
szélesendes id6ében, a csapadék el-
vonulasat kovetGen lehet elvégezni.
A kovetkez6 iddszakban a Balaton
és a Velencei-t6 kornyéki telepiilé-
seken, Borsod-Abatj-Zemplén és
Fejér varmegyében, tovabba Csorna
kornyékén és a Réaba menti régiok-
ban terveznek beavatkozasokat.

Ezekr6l az érintett onkorményza-
tok egyedi értesitést kapnak, majd
a kezelések pontos idépontjarol ta-
jékoztatjak a lakossagot is. A platos
gépjarmiivekrdl végzett permetezés
az esti, éjszakai orakban torté-
nik.

Esds iddszakban az emberkozeli
életmodu, tobbek kozott a hazank-
ban az elmult években megtelepe-
dett dgynevezett invazios fajok el-
terjedését, szaporodasat magunk is
akadalyozhatjuk. Erdemes a haz
koril kialakulo kisebb vizeket fel-
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szamolni, a csatornakat, arkokat
megtisztitani, a vizgytijté edénye-
ket haldéval lefedni, a viragcsere-
pekben, kerti jatékokban megéllo
vizet kionteni. Ezzel nemesak koz-
vetlen lakokornyezetiinkben csok-
kentjik a zavard rovarok sza-
mat, hanem nehezitjiikk az invazios
fajok tovabbi térhoditasat is. A haz
koriili teend6krél a Nemzeti Nép-
egészségiigyi Kozpont egy pla-
katot és egy tajékoztatot is készi-
tett.

M KATASZTROFAVEDELEM

Egymilliard forintbol ujulhatnak meg a Tourinform irodak

Egymilliard forint vissza nem
téritendé tamogatast biztosit
Magyarorszag Kormanya a hazai
Tourinform irodak infrastruktu-
ralis és szolgaltatasfejlesztésé-
re. Az orszagszerte mintegy
90 irodat érint6 palyazatra majus
15-t6l jelentkezhetnek a Tourin-
formok fenntartéi. A taAmogatas
amasodik eleme a kormany altal
aprilisban inditott, a turizmus
fejlesztését és versenyképessé-
gének erdsitését célzo, harom
pillérbél allo, 15 milliard forint
keretosszegii agazati tamogatasi
konstrukcionak.

Evente mintegy 2 milli6 vendég-
megkeresést kezelnek a hazai Tou-
rinform irodék, amelyek amellett,
hogy informacioval szolgalnak
a vendégek szamara, kiillonb6z6

szolgéltatasokat nyudjtanak, vala-
mint kiemelt szerepet jatszanak
a lokalis turizmusszervezésben is.
A kozel 90 irodas halozat igy amel-
lett, hogy az orszag- és desztinéci-
6iméazs fontos épitGeleme, a hazai
turisztikai intézményrendszer
meghatarozo szerepldje és tamoga-
toja is.

A Tourinformok fejlesztését mar
az elmult években elkezdte a Ma-
gyar Turisztikai Ugynokség, eddig
osszesen 32 iroda djulhatott meg,
mintegy 670 milli6 forint érték-
ben, ez a munka folytatédhat most
akormany 1 milliard forintos tamo-
gatasdnak koszonhetéen. A palya-
zaton a Tourinform névhaszndlati
szerz6déssel rendelkezé irodak
fenntart6i indulhatnak, az elnyert
tamogatasokat pedig a Tourinfor-

mok, vagy azok informaciés pont-
jainak infrastrukturalis fejleszté-
sére, az irodak Kkoltozéséhez
kapesolodo fejlesztésekre, tovabba
eszkozbeszerzésre és szolgaltatas-
bévitésre hasznalhatjak fel.

Azok az irodak, amelyek korab-
ban nem részesiiltek tamogatés-
ban bels6épitészeti, épiiletgépé-
szeti, energetikai felujitasokra
palyazhatnak, valamint megujit-
hatjak irodai kornyezetiiket, aka-
dalymentesitett fogaddtereket,
munkaédllomésokat alakithatnak
ki. AProgram , A” komponense var-
hatéan 20-25 iroda megujulasat se-
githeti, irodanként 35 milli6 forint
tamogatasbal.

A korabbi években megujult és
egységes arculattal rendelkez6
Tourinformok koziil 10-15 iroda

nyerhet palyazonként 10 milli6 fo-
rint tdmogatast ,,B” komponens ke-
retében. Ez a palyazat a szemé-
lyes latogatéforgalom, valamint
az e-mail-es és telefonos ligyfélke-
zelések szaménak emelését tdmo-
gatja. Ezek az iroddk az elnyert
osszeget 1j szolgaltatasok beveze-
tésére is fordithatjak, illetve olyan
szolgaltatasok kialakitasara,
amely a teriileten miikod6 turiszti-
kai szolgéltatokkal valo kapesolat
élénkitését és a térségi keresztpro-
mociot segiti.

A Tourinform irodak korszeriisi-
tésének elésegitése cimil program-
mal kapcesolatban tovabbi informa-
ciok és a palyazati kiiras elérhet6
akisfaludyprogram.hu online olda-
lon. A palyazatok leadasi hataride-
je julius 14-e.
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Bemutatjuk a jelolteket

Magyarorszag Alaptorvénye értelmében Magyarorszagon a helyi kéztgyek in-
tézése és a helyi kdzhatalom gyakorlasa érdekében helyi dnkormanyzatok muU-
kddnek. A 2024-es magyarorszagi onkormanyzati valasztast junius 9-én tartjak.

A Kormendi Hirad6ban valasztékeriiletenként le-
hetdséget kinaltunk a jeloltek bemutatkozaséra.
Az elmult kett6 lapszamunkban az 1-6. sz. valaszto-
keriiletek képviselgjeloltjeit ismerhették meg olvaso-
ink. A mostani djsagunkban pedig a 7-8. sz. valasz-
tokeriiletek jeloltjei kovetkeznek, egyuttal a két
a polgarmesterjeloltnek is bemutatkozasi lehetéséget
biztositunk.

KEPVISELOJELOLTEK

7. szamu valasztokeriilet

Dr. Hadnagy Adam

(jelolészervezet: FIDESZ, KDNP)

Dr. Hadnagy Adam vagyok. 1976-ban sziilettem t6s-
gyokeres kormendiként. Itt jartam altalanos és kozép-
iskolaba, egyetemi éveim kivételével itt éltem és élem
az életemet. Csandd fiam a helyi gimnazium tanuléja,
és a kormendi kosarlabdacsapat utanpotlaskora jateé-
kosa. Természetesen a vallalkozasaim is Kérmenden
vannak bejegyezve.

A Szegedi Tudomédnyegyetem Gyogyszerésztudo-
manyi Karan 2001-ben szereztem gyogyszerészi diplo-
mat. 2004-ben két kiillonboz6 egyetemi szakon gyogy-
szerész-kozgazdasz és egészségiigyi menedzser
diploméat szereztem.

Az 1993-ban Kérmenden a rendszervaltas utani elsé
maganpatikaként alapitott, csaladi tulajdonban 1évé
Elixir Gyégyszertarban kezdtem meg gyogyszerészi
palyafutasomat, majd 2003 és 2005 kozott a kormendi
kérhéz gyogyszertardban dolgoztam intézeti gyogy-
szerészként. 2023. évben prevencio kategériaban
a magyarorszagi gyogyszerészek koziil els6ként kap-
tam meg a Richter Erdemérmet.

Kozel 10 éve egy élhet6bb Kormend elképzelésével
indultam képvisel6i munkdmmal és ez a pozitiv szem-
1élet vezérel ma is. 2019 6ta a Kulturalis, Sport és Ifju-
sagi Ugyek Bizottsaga elnokeként is tevékenykedtem.
Az elmult id6szakban szdmos fejlesztést sikeriilt meg-
valositanunk a valasztokeriiletben.

Megvélasztasom esetén a kovetkezé ciklusban a ko-
vetkezdket tervezziik:

— a Munkécsy Mihaly és a Katona Jozsef utcdkban
ajardak rendbehozatala, kialakitdsa.

—a Katona utca 1-3. el6tti szakaszon a vizelvezetési
problémak megoldasa.

—Megvalositjuk a Legény utca és a Vastt utca utkar-
bantartasat és feltjitasat.

— 2025-ben a korzetemben a fiatalok szamara egy
151 méter Bringapark keriil kialakitasra, ennek a ter-
vei mar készen vannak, teljes koltségvetése 45 millié
forint felett lesz.

— Biztositjuk a Zold Varos Park folyamatos karban-
tartasat.

— Fejlesztjiik a Béke Parkban 16v6 jatszoteret.

Sipocz Norbert

(jeloloszervezet: Valtozast a Varosért Egye-
siilet)

Sip6cz Norbert vagyok, a Véltozast a Varosért
Egyesiilet képviseld-jeloltjeként indulok a 7-es szamu
valasztokorzetben.

Kormenden sziilettem 1973-ban. Biiszke vagyok
arra, hogy a varos legismertebb altaldnos iskolaja,
a Somogyi Béla Altalanos Iskola tanuléja lehettem.

Edesapam, Sipdez Ferenc munkéassaga mindig pél-
da volt el6ttem. Bar én nem kulturalis vonalon dolgo-
zom, mint 6 tette, de a szakmammal mindig toreked-
tem Kormend szebbé tételére.

Disznovénykertész- parképitéként Szombathelyen
végeztem az iskolamat. Harmincnégy éve ebben
a szakmaban tevékenykedem, az elmilt hat évben
Kormend kertészeként dolgoztam.

Fontosnak tartom a tiszta, zold, viragos kornyeze-
tet, ahol a kormendiek szivesen toltenek id6t. A var-
kertben rhododendron parkot szeretnék kialakitani,
a Batthyany-kastély északi parkjat kinyitnam, hogy
kisszinpadon helyi tehetségek mutatkozhassanak be.
Tervem, hogy télen a gyerekek és a felnéttek kedviik-
re korcsolyazhassanak a f6téren felallitott mobil kor-
csolyapalyan, Lendva varos mintajara.

Azt is szorgalmazom, hogy a kérmendi kisgyerme-
kek ne a miikodésképtelen ecsigacsobogdt hasznaljak
jatszotérnek a Szabadsag téren (mint most), hanem
zoldovezetben, egy modern gyerekbarat jatszotér
épiiljon szamukra.

A Kormendi Varosgondnoksag sanyaru helyzetének
javitasén is munkalkodnék, mert minden varos akkor
miikodik optimalisan, ha van mogotte egy olyan valla-
lat, amely megoldja az aktualis problémékat.

Kérem, tdmogassak munkamat, elképzeléseimet!
Higgyék el, nagyon kell a valtozéas ebben a varosban!
Hiszem, hogy Osszefogassal, szaktudéassal, hasonld
gondolkodéast emberekkel sikeriil elérni a kittizott
célokat!

8. szamu valasztokeriilet
Geosics Laszlo

(jelolészervezet: FIDESZ, KDNP)

Geosics Laszlo vagyok, t6sgyokeres horvatnadal-
jai lakos. Ebben a varosrészben sziilettem, iskolai
tanulmanyaimat helyben, majd a megyeszékhelyen
végeztem. Tudasomat fels6foki szakmai képzéseken
gyarapitottam, kereskedelemben dolgoztam. Jelenleg
nyugdijas vagyok. Hazassagban élek, két felndtt
gyermekem van, és négy unokéaval is biiszkélkedhe-
tek.

1994-ben a Kereszténydemokrata Néppart akkori
vezetdinek agitalasara indult el képviseldi palyafuta-
som. Akkor a Felséberki-Horvatnadalja varosrész
képviseldje lettem, majd szakmai munkam és elhiva-
tottsdgom miatt felkértek a Bartok-lakételep és kor-
nyéke képvisel6i tisztségére, ahova mindennapos
munkam kotott. Képvisel6i munkamat minden ciklus-
ban a pénziigyi-gazdasagi és a varosfejlesztési bi-
zottsagbhan tagjaként végeztem. A sajat korzetemen
tdl mindig szivemen viseltem lakhelyemen felmeriild
gondokat, problémakat, szivesen segitettem azok-
nak, akik kéréseikkel megkerestek, ligyeik intézésé-
hez segitséget kértek.

A 2024-es helyi Onkormdanyzati véalasztason
dr. Szab6é Barna polgarmesterjelolt felkérésére val-
laltam a megmérettetést az Also- és Fels6berki, vala-
mint Horvatnédalja képviseldi tisztségéért.

Kérem tdmogatasukat, hogy az 8-as valasztokerii-
let képvisel6jeként szolgalhassam varosunkat!

—Mindharom telepiilésrészen megijitjuk a temeték
kornyezetét.

— Horvatnadaljan és Fels6berkiben is kezdeménye-
zem a kultirhazak bérleti dijanak feliilvizsgalatat.

— Horvatnadaljan megoldjuk a sportpalya-jatszo-
tér-temetd koriili parkolas helyzetet.

— A leromlott allagt ut- és jardaszakaszok feldjita-
sat palyazati forrasok felhasznédlasaval valositjuk
meg.

— Targyalasokat kezdeményeziink a tavolsagi
buszjaratok telepiilésrészeket érinté titvonal médosi-
tésa iigyében.

Petrovics Laszlo

(jelolészervezet: Valtozast a Varosért Egye-
siilet)

Petrovies Léaszlo vagyok, Kormend 8. szamu va-
lasztokeriiletének képviseld-jeloltje.

1973-ban sziilettem Koérmenden, Horvatnadaljan
élek. Harom gyermekem van és egy halmozottan hat-
ranyos helyzetli higom. Szakmam szerint mitésse-
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gédként és gipszmesterként dolgozom a kormendi és
a szombathelyi korhazban, imméron 18 éve.

Ot évvel ezel6tt fiiggetlen képviseljeloltként indul-
tam és nyertem el a valasztok bizalmat. Az idei dnkor-
manyzati valasztason a Valtozast a Varosért Egyesii-
lethez csatlakoztam, mivel ugy érzem, ez a kozos-
ség meg tudja adni szamomra a segitséget a ha-
rom, dltalam képviselt varosrész fejlédését illetden.

A jeloltek koziil nekem van a legnagyobb korzetem,
Also- és Felséberkifalu, valamint Horvatnadalja.
A korzet nemesak teriiletileg a legnagyobb, hanem
felosztasaban is tagolt. Két varosrész falusias jellegt
(Felséberkifalu és Horvatnadalja), Alsoberki varos-
rész viszont teriileti adottsagainak koszonhetéen
szervesebb része Kormendnek.

Az elmiult 6t évben igyekeztem szamos k6zosség-
épité alkalmat szervezni. A Horvatnadalja Holnapja-
ért Egyesiilet 6sszefogasaval sikeriilt megszépiteni
a Malom-t6 kornyezetét, tdmogatni élévilagat.

Mindig fontosnak tartottam a fiatalabb generaciok
jolétét, igy torekedtem a gyermekek altal kedvelt te-
riiletek, jatszoterek tisztan tartasara, jatékok be-
szerzésére.

Tisztaban vagyok vele, hogy mind a harom varos-
részben sok a probléma, de sajnos, ebben a négy és fél
évben, fliggetlen képviseloként — tamogatasok nélkiil
—nehéz volt barmit is elérnem.

Célom a kovetkez6 6t évre, hogy az altalam képvi-
selt harom varosrész is hasonlé tdmogatast kapjon —
mind anyagi, mind figyelem szempontjabol —, mint
Kormend varosa.

POLGARMESTERJELOLTEK
Dr. Szabo6 Barna

(jeloloszervezet: FIDESZ, KDNP)

Dr. Szab6 Barnanak hivnak, 52 éves vagyok. Kérmen-
den élek, a sziileim is kormendiek, az egész életpalydm
Koérmendhez kot6dik. Az egyetem befejezését kovetden
itt kezdtem el allatorvosként praktizalni. Nés vagyok,
feleségem klinikai fogészati higiénikusként dolgozik.
Van egy otéves kisldnyom és egy hiszéves, joghallgato
nagylanyom.

1998-ban kapcesolodtam be az 6nkormanyzati munka-
ba, azéta folyamatosan részt veszek a varos miikodteté-
sében. Tobb bizottsagnak tagja és elndke is voltam.

Miutéan kialakult egy olyan helyzet, hogy a varosnak
mindenképpen 4j polgarmestere lesz, ugy éreztem,
sziikség van a tapasztalatomra, a korom pedig idedlis a
poszt betoltéséhez. Hangstilyozom, hogy nem valami
ellen, hanem valamiért szeretnék polgarmester lenni.

Vélasztasi programunk osszeszedett, atgondolt,
amely betarthato, és megvalasztasunk esetén be is tart-
juk. F6bb pontjai koziil az elsé az E16bb és élhetébb va-

rost épitiink! cimet viseli, de nevezhettiik volna tarsa-
dalomfejlesztésnek is. Jelent6ségét az adja, hogy
szervesen épit azokra a jelentés infrastrukturalis fej-
lesztésekre, amelyek az elmilt évtizedekben megvalo-
sultak. Programunk fontos célkittizése, hogy lendiiletbe
hozzuk a helyi gazdasagot. Mindségi munkahelyterem-
tésre toreksziink. Jelenleg nincs munkanélkiiliség, vi-
szont nagyon sokan ingdznak. Szeretnénk tjabb vallal-
kozasokat betelepiteni a varosba, ezaltal megindulhat
a meglévé munkahelyeknél is a mobilizacio, az pedig
hizza felfelé a fizetéseket is.

Célként fogalmaztuk meg az egészségiigyi, szocialis
és koznevelési ellatasok megtartisat és fejlesztését.
Az egészségligyi alapellatas intézményei, a haziorvosi,
fogorvosi praxisok folyamatos miikddése fontos kérdés.
A betoltetlen korzeteket minél gyorsabban be kell tolte-
niink. A korhéz felajitasa megtortént, a szakrendelés
mingségét viszont magasabb szintre akarjuk emelni, és
szeretnénk biztositani az egynapos sebészet miikodé-
sét.

A vérosi infrastruktiran beliil az utak és jardak fel-
djitasat iitemesen meg kell esinalni, 4j parkolohelyeket
kell létesiteni. Mindehhez pdlyazati pénzek sziiksége-
sek. Nem tervezziik parkolasi dij bevezetését. A varosi
kozvilagitasi rendszer elavult, itt is palyazat kifrasara
vartunk. Ha ezutan sem lesz, akkor is megoldjuk a teljes
rekonstrukei6t. Lényegi kérdés a varos koltségvetési
egyensilyanak megérzése, ez adja meg komolysagat a
programunknak. Azért kapott kiemelt helyet a progra-
munkban, mert ezzel is szeretnénk hangstlyozni, hogy
nem felel6tlen igérgetésekrol van szo.

A sajat tapasztalataimon és ismereteimen til eréssé-
glinknek tartom, hogy képviselGjeloltjeink kozott tovab-
bi két olyan ember van, aki korabban méar vezette
a pénziigyi, koltségvetési bizottsdgot. A csapatomat ta-
pasztalt, lelkiismeretes, Kérmendért tenni akaré embe-
rek alkotjak. A teljes képhez az is hozzatartozik, hogy
kormény nélkiil nemesak autot, hanem varost is sokkal
nehezebb vezetni. A varos leendé vezetésének hovatar-
tozasa meghatarozhatja Kormend kovetkezé ot évének
fejlddési lehetéségeit. Ugyanakkor komolyan gondoljuk
azt, hogy partpolitikai és hatalmi szempontok érvénye-
sitése helyett Kérmend és a kormendiek érdekei alapjan
kell varosfejlesztési dontéseket hozni.

Patonay Imre

(jeloloszervezet: Valtozast a Varosért Egye-
siilet)

Szamos helyi lakos, barat és lokalpatriéta felkéré-
sére 2019 utan tjra vallaltam, hogy elindulok a pol-
garmesteri cimért. Szandékomat megerositette, hogy
az elmult 6t évben szinte semmi nem valtozott Kor-
menden. A sok-sok j6l hangz6 kampanyigéretb6l nem
lett valosag, a varos tovabb haladt a lejtén lefelé.

Sokat kdoszonhetek Kormendnek, sziileimnek, csa-
ladomnak, munkahelyemnek, a sportnak és nem utol-
sosorban az itt é16 embereknek, akik hozzasegitettek
egy sikeres pélyafutashoz.

Eljott az id6, hogy k6zos munkaval, 6sszefogassal
élhet6bbé tegyiink sziikebb patriankat, és én is visz-
szaadjak valamit azokbol az értékekbdl, amelyeket
sziilévarosomtol kaptam. Bizom benne, hogy sokan
tdmogatnak civil képviselGjeloltjeimmel egyiitt, hi-
szen csak kozosen gondolkodo, j6 csapattal lehet
eredményt elérni és meghoznivégre a valtozas szelét.

Sokkal jobban allunk, mint 6t évvel ezel6tt, hiszen
négy jeloltiink, Zsebe Ferene, Szlavik Csaba, Szép
Daniel és Petrovics Léaszlo jelenleg is a testiiletben
van. Szakmai alapon kerestiink és talaltunk 4j tago-
kat: Toth Judit kulturalis és médiaszakember, Czafit
Csaba tervezé mérnok, korabban dolgozott a varos-
hazan, tapasztalt miszaki teriileten és a varosfej-
lesztésben is, Koesis Istvan mély- és itépité mérnok,
Sipéez Norbert pedig kertész és parképito, aki a va-
roskép alakitasaban, a kornyezetiink szépitésében
tud segiteni.

Nines mas ut: meg kell sziintetni az egyszemélyes
varosvezetést. Atvilagitasra van sziikség figgetlen
konyvvizsgald kozremiikodésével, nyilt testiileti iilé-
seket kell biztositani televizios kozvetitéssel, valodi
kézmeghallgatdsokat kell tartani, valés idépontok-
ban. Javitani kell a kozhangulaton, meg kell sziintetni
a megosztottsagot, ez az egyik legfontosabb feladat.

Nyilvanos palyaztatési rendszert kell biztositani
a korrupcio kizarasaval, és korrekt médiahattérre
van sziikség. Osszefogassal kell épiteni Kérmendet
a civil tarsadalom bevonasaval. Valodi, vitakon ala-
pulé lakossagi forumokat kell tartani, ahol szamon
lehet kérni a polgarmestert, a képviseléket, vallalva
a konfliktust, hiszen ezek nélkiil nincs fejlodés.

Nem a polgarmesternek vannak valaszt6i, hanem
avalasztoknak van polgarmestere!

Az egészségiigy mellett kritikus pont a munkahe-
lyek hidnya. Ezen a teriileten szinte semmi nem tor-
tént évek, évtizedek 6ta. T6bb mint 2000 ember ment
el Kormendrél: 2017-ben még 12700 volt a varos lakos-
saga, ez 2023-ra 10500 fére csokkent. Az Ipari Parkot
és a vallalkozokat helyzetbe kell hozni! A kas-
tély-program szintén megallt, csak igéretek szintjén
maradt a torténelmi épiiletegyiittes rendbetétele.
A sport, a kultdra szintén megujitdsra var, ahogy
a szocialis teriilet is. Lehangol6 nézni a lepusztult
épiileteket, az utak, jardak rossz allapotat. Szamos
helyen nincs kozvilagitas, a belvaros szokdkutjai pe-
dig kozel egy évtizede nem mikodnek.

A kézelmultban volt két presztizsberuhazas, a mozi
és az Okocentrum, mindkett6t minéségi tartalommal
kell megtolteni, igy van esély arra, hogy hosszi tavi
legyen a mlikodés.

Mindenki maga donti el, milyen kampanyt folytat.
Mi a kevésbé latvanyos dolgokrol, illetve a jovéképrol
szeretnénk kommunikalni és a problémak megolda-
sara tesziink ajanlasokat, javaslatokat.

Tisztelt kormendiek! Ha valtozast szeretnének,
szavazzanak a Valtozast a Varosért Egyesiilet jelolt-
jeire! Bizom az 6nok tamogatasaban! Elére egy meg-
jul6é Kérmendért!
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ELLENORIZZE OKMANYAI ERVENYESSEGET!

A junius 9-i eurdpai parlamenti és
onkormanyzati valasztdson voksol-
ni kizardlag a valasztas napjan érvé-
nyes okmanyokkal lehetséges.

A jlnius 9-i vélasztasokon a valasz-
tépolgaroknak érvényes személyazo-
nosité igazolvannyal, atlevéllel vagy
vezetdi engedéllyel kell igazolniuk
személyazonossagukat, a lakcimii-
ket, személyi azonositojukat pedig
a lakcimkartyaval. Lejart okméannyal
nem lehet szavazni. Fontos, hogy a

személyi igazolvany és a jogositvany
is az igényléstol szamitott 8 nap alatt
késziil el. Az atlevél esetén maga-
sabb illeték befizetése mellett lehe-
toség van siirgésségi vagy azonnali
(24 6ran beliili) okmanyigénylésre is.
A vélasztasokra tekintettel junius
7-én, pénteken 10 6ratol hétféig nem
lehet majd 4j lakcimet bejelenteni.
Azt, aki pénteken 10 6ra el6tt elinté-
zi a lakcimvaltozas bejelentését, mar
az 4j cime alapjan veszik fel a valasz-

toi névjegyzékbe. A legtobb korma-
nyablak a valasztas hétvégéjén, juni-
us 8-an szombaton, és 9-én vasar-
nap is nyitva lesz, igy, ha a voksolas
napjan valakinek semmilyen érvé-
nyes személyazonosit6 igazolvanya
sincs, ideiglenes személyi igazol-
vanyt igényelhet, amivel lehetséges
a szavazas. Ezeken a napokon kiza-
rolag személyi okmdanyokkal kapcso-
latos tigyintézésre és a lakcimkartya
potlasara lesz lehetdség.

FIGYELEM!

A SZAVAZOKOROK CIMEI VALTOZNAK KORMENDEN!
Tisztelt Valasztopolgarok!

A 2024. jlnius 9-i eurdpai uniés parla-
menti és helyi 6nkormanyzati, valamint
nemzetiségi onkormanyzati valasztaso-
kon Kormenden az alabbi szavazéko-
rok miikodnek majd:

- Kolcsey Ferenc Gimndazium
Koérmend, Bajcsy-Zsilinszky u. 3.

- Vérosi piac Kérmend,
Béstya u. 25/B

- Batthyanyné Coreth Méaria Ovoda
Koérmend, Barték Béla u. 9.

- Dobé tér 4. alatti ingatlan

- Szocidlis Szolgaltaté és
Informacios Kozpont
Kormend, Thokoly Imre u. 46.

- Sissy Egészségkozpont Kormend,
Réakoéczi u. 96.

- Miétyés Kirdly Utcai Ovoda
Kormend, Matyas kiraly u. 18.

- Alsoberki sportolt6zé Kormend,
Szent Imre herceg u. 17/B.

- Néadaljai 6voda Kormend,
Nadaljai u. 19.

- Felséberki kultirhaz Kérmend,
Berki u. 20.

Akik tehat eddig a bioftitdmi épiile-
tében szavaztak, nekik most a varosi
piac épiiletében lesz a szavazdhelyisé-
gilk, azaz a

- Bastya,

- Bem Jo6zsef,

- Esze Tamas,

- 1V. Béla kirdly,

- Jozsef Attila,

- és Nemes Lipot utcéban él6k,

- valamint a Rédkoczi u. 19-49/A -ban
él6k a varosi piac épiiletében szavaz-
hatnak majd.

Akik eddig a régi MHSZ épiiletében
szavaztak, nekik az ezzel szemben 1év6
Sissy Egészségkozpontban lesz a szava-
z6korik. Azaz az alabbi utcakban él6k-
nek mar a Sissy Egészségkozpontba kell
menniiik szavazni:
- Achim Andras utca
- Béke u. 3-t6l paratlan hazszamok
- Béke u. 14-t6l paros hazszamok
- Bercsényi u. 68-t6l paros hazszamok
- Bercsényi u. 73-t6l

paratlan hazszamok

- Gizella kiralyné utca

- Katona Jézsef utca

- Legény utca

- Munkacsy Mihaly utca

- Nefelejcs utca

- Németh Maria utca

- Rakoczi u. 51/A-tdl
paratlan hazszamok

- Rakoczi u. 52-t6l
paros hazszamok

- Téglagyari u.

- Ujvéros utca

- Vasutmellék utca 27-t61
paratlan hazszamok

A Sissy Egészségkozpont melletti tires
telek nyitva lesz az autéval érkezdk sza-
mara, mig a piac teriiletén is biztositott
lesz a parkolokban a megallas.

A valtozas fontos, ezért kérjik, hogy
mindenki nézze meg a kipostazott
valasztasi értesitét, ami tartalmaz-
za azt, hogy hol szavazhatnak majd a
vélasztas napjan.

Dr. Stepics Anita jegyzd
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Osszetarto, elkotelezett csapat a Praetdria

A Praetoria Kulturdlis- és Sportegyesulet (PKSE) egyfajta
hid, mely 6sszekotd szerepet kivan betdlteni a civil, illetve
hivatasos élet kozott. Egy atjard, melynek segitségével be-
tekintést nyerhet az dtlagember a honvédek komfortzonan

tuli életébe.

Els6 hallasra is izgalmas a PKSE
kiildetése, de ha a tevékenységiiket
mélyebben megismerjiik, még inkabb
felesigazza az ember kivancsisdgat.
Cebe Zoltdan elnokot éppen ezért arra
kértiik, hogy mutassa be az egyesiile-
tet.

Az egyesiiletet alapité kis helyi ko-
z0sség miultja 2008-ig vezethetd visz-
sza, de a dinamikus fejlddés 2017 ma-
jusatol szamithatd, amikor elészor
keriilt a szervezet szakember kezei
ald egy rovid képzés idejére. Ekkor
kaptak egy atfogd képzést Czirok Ji-
nostol, a PSA (International Protec-
tive & Security Academy — Hungary)
trénerétél, aki jelenleg a Police
Academy Sport Club vezetdje. Ezt ko-
vetden a megszerzett ismeretek gya-
korldsa mellett 4j lehetdségeket is
kerestek. Csapatuk tagsaganak bizo-
nyos hdnyada aktiv katonai vagy
rendvédelmi szolgalati id6vel, illetve
milttal rendelkezik. Emellett tobb ifja
csapattarsuk is az emlitett életpalya-
modell iranyaba tervezi tovabblépé-
sét a jovében, melynek megvalosita-
sahoz - elsddleges tudasanyag és
tapasztalatszerzési forrasként - a
PKSE-t tekintik legf6bb patrondld-
ként. Kiemelt tevékenységi koriik a
Milsim — katonai szimuldcié —, mely-
nek keretén beliil airsoft replikakkal
lovészeti ismereteket sajatitanak el.

Cebe Zoltan elmondta, a PKSE 2019
februarja 6ta bejegyzett szervezet
Kérmenden. Egyesiiletté valasuk ota
szamtalan nagyobb hangvételt pro-
jektben vettek részt a hazai airsoft
berkein beliil. Folyamatosan fejlesz-
tik kapesolataikat a hasonlé profild
honvédelmi egyesiiletekkel és kozo-
ségekkel. Misszioként tekintenek
a hazai airsoft szimuldci6s harcijaté-
kok tovabbfejlesztésére, valamint
szakmai elmélyitésére. Egyesiiletiik
2022. majusaban felvételt nyert a Hon-
védelmi Sportszovetség lovészeti
szakosztalyaba. Az indulas 6ta par-
személyes kis kozosség, egy kozel
30 f6s egyesiiletté érett.

Kevesen ismerik az airsoft eszko-
zoket, kértiik, errdl is mondjon par
szot! Ezek a fegyverreplikak a meg-
szo6laldsig pontos masai a valodi tliz-
fegyvereknek, tajékoztatott az elnok.
Fontos megemliteni, az airsoft fegy-
verekkel torténé modellezés csak kor-
latozott mértékben tudja kielégiteni

a gyakorlatok 1ovészeti részét, hiszen
ezek alacsony energidju légfegyve-
rek, melyek atlagosan 50 méteres ha-
tasos 16tavval rendelkeznek. Uzemel-
tetésiikhoz mindosszesen akkumu-
latorok és milanyag 6 mm atmérdgj,
ugynevezett BB gomblovedékek sziik-
ségeltetnek. Ennek viszont az a pozi-
tiv oldala, hogy lehet6vé teszi a biz-
tonsdgos gyakorlast két vagy tobb
szemben allo fél szamara.

Mindig szivesen fogadjék azokat,
akik érdekl6dnek a harcaszati-, és
a honvédelmi ismeretek irant. A csat-
lakozni kivandk egy 6sszetarto, elko-
telezett csapat részeként tudjak fej-
leszteni képességeiket és épiteni
a kozosséget is. A civil életbél érke-
z6knek kotelességvallalds nélkiili be-
tekintést kinalnak a katonak életébe,
legyen sz6 tabori vagy miiveleti koriil-
ményekrdl. A tartalékosoknak, hon-
véd kadétoknak, illetve més egyenru-
has szervezetbdl érkezdknek specia-
lis programokat tudnak szervezni
honvédelmi ismeretekbdl elméleti-, és
gyakorlati szinten is.

Programjaik tarhdza is széles.
Az év elején megszerveziék a II. Con-
cordia téli airsoft edzétabort. Az el-
sén — egy évvel kordbban — még csak
8-an vettek részt a molnaszecsddi
laktanyaban. Az idei téli tdborba mar
30-an jelentkeztek, igy 4j szallasolasi
helyszin utén kellett néznitik. A kor-
mendi kastélypark fest6i kornyezete
mellett talalhat6 Kolesey Ferenc Gim-
nazium igazgatéja allt melléjiik, igy
az intézmény flthetd tornater-

mét hasznéalhattak halokorletként.
Az eseti megegyezést kovetéen egy
hosszitava egyiittmikodés alapjai is
korvonalazédnak a PKSE és a Kol-
csey Ferenc Gimnazium kozott.

Az egyesiilet f6ként a— mar emlitett
vényeken vesz részt orszigszerte és
kiilfoldon is. A képzéseken elsajatitott
taktikédkat - mandvereket és drilleket
- javarészt az ilyen jellegli rendezvé-
nyek keretein beliil kamatoztatjak.

A nyar is mozgalmasnak igérkezik
az egyesiilet életében. A PKSE soron
kovetkezd — szam szerint negyedik —
nagy nyari airsoft edzdétaboran kiviil

teljesitménytiran, illetve a szombat-
helyi Savaria Torténelmi Karneval
folyamén is képviseltetni fogjak ma-
gukat.

Cebe Zoltan hangstlyozta, tevé-
kenységiiket nagyban segitené egy
allando telephely megszerzése, ahol
rendezvényeiket, képzéseiket tudnék
lebonyolitani. Egy ilyen teriilettel ki-
alakithatnédnak egy stabil kozpontot,
amely hosszu tavon lehetdséget bizto-
sitana az egyesiilet taglétszdmanak
gyarapodasahoz, az egyiittmikodés-
re mas hivatasos szervezetekkel,
egyesiiletekkel, s6t akar a Magyar
Honvédséggel is. | hai
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A muskatli ,ellenségei”

A muskatli nem hidba szolgalt ra a tulélé cimre, hiszen mi-
nimalis gondoskodassal is vigan éli vilagat. Szivossaga elle-
nére viszont vannak gyenge pontjai, amelyektdl, ha meg-
ovjuk, gyonyorl viragokkal haldlja meg a védelmet.

Nem egy ,tiszobajnok”

Dél-afrikai novényként a muskat-
li jol alkalmazkodik a meleg és sza-
raz id6jarashoz, a nedves gyokere-
ketviszont képtelen sokaigtoleralni.
A gyokér menti nedvesség akkor
kovetkezik be, ha til sok viz keriil
a cserépbe, amit a n6vény mar nem
tud hasznositani. A felesleget okoz-
hatja egy kiaddsabb esé vagy a tu-
16ntozés is, amik hatasara Kiszorul
a leveg6 a talajbdl és a gyokerek
elrohadnak. A fuldoklé muskétlit
ugy ismerheted fel, ha felemeled
a cserepét és viz csopog beldle.
A sarga és kokadt levelek szintén
arulkod6 jelek, csak tgy, mint
az elrohadt viragszarak és gyo-
kerek. Mindezek mellett érdemes
a levelek aljat is megvizsgalnunk,
hogy taldlunk-e rajtuk hdlyago-
kat.

A felesleges viz ellen j6 megoldas
lehet a cserép aljan egy réteg agyag-
kavies vagy duzzasztott agyag.
Az sem mindegy, hogy milyen ming-
ségi foldet hasznalunk; toreked-
jlink a minéségire. A j6 minéségi
viragfold stabil szerkezett, igy ta-
masztékot ad a muskatlinak és ele-
gendd leveg6t enged a gydkerekhez.
Az agyag és a [6ld még nem minden,
arra is érdemes figyelni, hogy a cse-
répalatét ne gytjtse dssze a felesle-
ges vizet. Miel6tt megontoznénk
a novényt, érdemes ujjunkkal elle-
nérizni, hogy sziiksége van-e vizre.
Ha a foldet melegnek és szaraznak
érezziik, de az még nem valik el
a cserép peremétdl, épp idealis
az id6 az ontozéshez.

Szereti a fényt

Minél tobb napfény éri a muskat-
lit, annal kaprazatosabb virdgokat
hoz, hiszen ez a novény imad nap-
fird6zni. Ha engedjiik neki, hogy
hosszu dorakon at gytijtse a nap-
fényt, rengeteg viraggal és gyors
novekedéssel hédldlja meg, ha vi-
szont az arnyékba parancsoljuk,
azt a viragai banhatjak.

Ha a muskétli csak nehézkesen
névekszik vagy nem hoz 1j viragot,
tobb fényre van sziiksége. A fény ha-
tasara levelei halvanyzoldek lesz-
nek és alig igényli majd az 6ntozést.

A friss és min6ségi muskatlifold
az elsé néhany hétben el6tragyé-
zott, igy nagyszeri otthona a mus-
kéatlinak. Négy héttel az iiltetés utan
mar érdemes hasznalni folyékony
muskatlitragyat, a tdpoldat csoma-
golasan pedig mindent megtaldlunk
arrol, hogy milyen gyakran és mi-
lyen mennyiségben adagoljuk a ké-
szitményt.

Az is jo alternativa a tdpanyagok
bejuttatasara, ha a viragfoldbe las-
san oldédé mitragyat keveriink,
amikor eliiltetjiik a muskétlit. Ezzel
val6sziniileg nem spoéroljuk meg
amunkat az egész szezonra, igy, ha
latjuk, hogy muskatlink levelei sar-
gulnak vagy viragai hervadnak, ér-
demes folyékony miitragyara valta-
ni.

Hogy a muskatli er6teljesen nove-
kedjen és bGségesen virdgozzon,
sok tapanyagot igényel, amelyek hi-
anyaban az anyagcseréje leall és
nem tud rendesen fejlédni. Ha a no-
vény levelei halvanysargak vagy

voroses sziniiek, sét, akar le is hul-

lanak, az biztos jele a tapanyaghi-
anynak. Szintén erre utal, ha hiaba
éri kell6 napfény, a szokasosnal ke-
vesebb viragot hoz vagy megall
anovekedésben.

A tapanyaghianyban szenved6
novények altalaban fogékonyabbak
a kartevokre, igy még az altalaban
robusztus muskatlin is megélhet-
nek a kartevok.

A hideggel hadilabon all

Amint a madarak megkezdik ta-
vasziénekiik és az orgonaisriigyez-
ni kezd, mi is kedvet kapunk egy
takaros erkélyen tildogélni. Fontos,
hogy ne kapkodjuk el a muskéatli
nyari szallashelyének kivalaszta-
sat, mert barmennyire is szivos
kedvenc novényiink, az alacsony
hémérsékletet nem szereti.

Ha 12 fok alatti a hémérséklet
a muskatli novekedése leall, 5 fok

alatt pedig egyaltalan nem nd, a hi-
deg pedig akar az életébe is ke-
riilhet. Ahhoz, hogy a novekedés
Ujra beinduljon, id6 Kell, a tdl korai
kiiiltetéssel nem nyeriink sem-
mit.

Mikor a muskatli nem né tovabb,
biztosan tudhatod, hogy fazik.
Ilyenkor alig kell 6ntozni és a pango
vizre is kiilonosen oda kell figyelni.
Ha anovényt fagykar érte, a levelek
és aviragok is fonnyadtan 16gnak.

Tippek, hogy a muskatli megélje a
nyarat: Ne vegyél muskatlit tdl ko-
ran! Vard meg, mig az idéjaras nem
tréfal meg egy tjabb hidegfronttal
és utana irany a kertészet. Eleinte
tedd a muskatlit a haz faldhoz kozel
vagy hasonl6an védett helyre, és le-
hetéleg ne kozvetleniil a foldre.
Szintén ad egy kis védelmet, ha vé-
kony vasznat tesziink a novény folé,
ezzel is segitve talélését.
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Kisebb az ételallergia esélye, ha négylabuval no fel a gyerek

Japan kutatok arra a kovet-
keztetésre jutottak, hogy
azok a kisgyermekek, akik
magzati vagy korai csecse-
maokorban rendszeresen
beltéri cicakkal vagy kutyak-
kal kerllnek kapcsolatba,
kisebb eséllyel szenvednek
majd élelmiszer-allergiaban,
mint mas tarsaik.

Az élelmiszer-allergias esetek
szama az elmilt évtizedekben nove-
kedett, a Food Allergy Research &
Education (FARE) szerint tobb mint
32 milli6 amerikai szenved életve-
szélyes ételallergidban. A kutata-
sok alapjan azonban a haziallatok-
kal valo korai érintkezés elésegit-

heti az allergids betegségek meg-
el6zését.

Hisao Okabe és kollégai 66.215
gyermek adatait vizsgaltak az alla-
tokkal valo érintkezés és az élelmi-
szer-allergiak kozotti 0sszefiiggés
tekintetében. A felmérésben szerep-
16 fiatal tesztalanyok mintegy
22 szazaléka mar magzati korban
ytalalkozott” héazidllatokkal, legin-
kébb beltéri kutyakkal és cicakkal.

A kutatok arra a kovetkeztetésre
jutottak, hogy a kutydk és macskak
jelenléte jelent6sen csokkentette az
élelmiszer-allergiak gyakorisagat.
A kutyakkal val6 érintkezés kimu-
tathatéan csokkentette a tej-, a to-
jas- és a diallergia kialakulasanak
val6sziniiségét, mig a cicak kozelsé-
ge jelentdsen minimalizalta a tojas-,
a bliza- és a szdjabab-allergia meg-
jelenésének esélyét — irja az IFLSci-
ence. M ife.hu

Tavaszkoszontés tanclépéssel

A sok éves hagyomanyhoz hiven a Szent Erzsébet romai
katolikus plébaniatemplom kertjében idén is ptnkosdi kis-
kiralyné jaras kovette a plinkodsd vasarnapi szentmisét.

A vilagi és egyhazi életben is
szlikség van egy kis megéllasra, pi-
henésre és a hétkoznapok utan tes-
ti-lelki feltoltédésre. Ilyenek az iin-
nepek. Kardacsony és hiisvét utan
a plinkosd a katolikus egyhéaz har-
madik nagy iinnepe.

A kiskiralyné jaras szerepe a ta-
vaszkoszontés volt a bd termés re-
ményében. Amikor a kiskiralylanyt
megemelték, arra utaltak, hogy ek-
kora legyen majd a kender. A kender
sz0 jelenthetett mindenféle termést.

Ezt a szép régi szokast a keresz-
ténység is beépitette a sajat az iin-
nepkorébe. fgy a sok éves hagyo-
manyhoz hiven a Szent Erzsébet
romai katolikus plébaniatemplom
kertjében az idei esztenddében is
piinkosdi kiskirdlyné jaras kovette

A templom udvara utan a Béri Ba-
logh Addm Téncegyiittes tancosai
és utanpotlastancosai, valamint
a Partium Alapfoku Miivészeti Isko-
la tanuléi a templom kapuja el6tt
a sziiléfold tancaibdl dsszeallitott
miisort mutattak be.

Hogy milik az idé! Most mar
az elsé plinkosdolében szereplé tan-
cosok gyermekei adtak eld a szemet
gyonyorkodtetd, fillnek kedves, 1éle-
kemeld miisort. Orom volt 1atni a sok
népviseletbe 6ltozott gyermeket,
fiatalt, akik viddman, mosolyogva
ajandékoztak meg mindenkit, aki
piinkosdvasdrnap este részt vett
a szentmise aldasa utani miisoron.
Koszonjiik nekik, hogy évrol évre
eljonnek, oromet és reményt adnak,
hogy vannak még, akik a régi érté-

a piinkosdi tinnepi vasarnapi szent-  keket tisztelik. Idén mdr az els piinkdsdolGben szerepld tancosok gyermekei adtdk el6 a lélekemeld
misét. B TOTHANNA  miisort FOTOT

Szombathelyi Tangazdasag Zrt.
Taplanszentkereszt Rangut majori
szarvasmarha telephelyén
MUSZAK VEZETOI allast hirdet.

Telefon: 06-30/273-2801

% Szines, mintas, bitumenes lemezzel,

1437192

12 EV GARANCIA

lapostetd szigetelés, felméréssel,
arajanlattal.
- www_ facehook . com/palatetok
Bodé Gabor, 06-30/2277-082 °
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Tiz tipp, hogyan neveljiink magabiztosabb gyerekeket

Gyorsan valtozo vildagunkban, ahol a gyerekekre nap mint
nap szamos kihivas var és konnyen elfoghatja ket a bi-
zonytalansag érzése, az dnbizalom az egyik legnagyobb
ajandék, amit egy szUl6 adhat. A sajat képességekbe vetett
bizalom, illetve a kudarccal torténé megbirkdzas alapvetd
feltétel a boldog, kiegyensulyozott élethez.

A gyerekek sziiletésiiktdl fogva
szédité sebességgel sajatitanak el
0j készségeket, és ezekkel az 1j ké-
pességekkel egyiitt 6nbizalmat is
szereznek ezek hasznalatahoz, ami
hosszi téavon ugyanolyan fontos.
Az onbizalomhidnyos gyerek nem
szeret 1j vagy kihivast jelent6 dol-
gokat kiprobalni, mert fél attol,
hogy elbukik vagy csalédast okoz
masoknak, ami a ldnyokra még in-
kébb igaz. Ez a félelem visszatart-
hatja 6ket, és megakadalyozhatja,
hogy sikeresen helyt alljanak ké-
s6bbi életiikben.

De vajon hogyan segithetiink
gyermekeinknek, hogy magabizto-
san szalljanak szembe a hétkozna-
pok kihivasaival? Erre kaphatunk
valaszt a kovetkezé 10 pontos ttmu-
tatoban, amelyet a LEGO Csoport
szakemberei allitottak 0ssze:

1. A tokéletesség helyett a fejlo-
désre koncentraljunk! — Sok gyerek
érzi ugy, ha lehet a lanyok még in-
kébb, hogy tokéletesnek kell lennie
a tarsadalom, a kultira vagy épp
asajat gondolatai miatt. De a megfo-
galmazas megvaltoztatasaval eny-
hithetjiik ezt a fesziiltséget. Ahe-
lyett, hogy a hibétlan eredmények-
re dsszpontositanank, szurkoljunk
a fejlodés apro 1épéseinek. Példaul
mondjuk azt, hogy: ,Iméddom a szi-
neket, amiket valasztottal!”

2. Unnepeljiik a kudarcokat! —
Ezek val6jaban nem kudarcok, ha-
nem novekedési lehetdségek! Mu-
tassuk meg a gyereknek, hogy
milyen értékes a sajat hibainkbol
val6 tanulds, azzal, hogy megoszt-
juk 6ket. Csindljuk jatékosan! Pél-
déul készitstink egy ,Jutalomtabla-
zatot” akar LEGO kockakbol és
jeloljiik rajta valahanyszor egy csa-
ladtag megoszt egy torténetet,
amelyben tiljutott egy kudarcon.

3. Jatsszunk a szavakkall -
Ugyeljiink a nemi sztereotipidkra,
amikor kreativ otletekrdl beszé-
liink! Mindannyian beleesiink ebbe
a csapdaba, és tudjuk, hogy a tarsa-
dalom egésze is ezt teszi — amikor
a fidkat diesérjiik gyakrabban
hasznalunk olyan szavakat, mint a
,zseni”, ,okos” és ,bator”. Mig a
,Szép”, ,aranyos” és ,gyonyord”
szavakat nagyobb valészintiséggel

hasznaljuk a lanyok esetében. Ke-
verjiik ssze! Batoritsuk arra a gye-
rekeket, hogy tegyenek fel kérdé-
seket, és vitassdk meg ezeket
a sztereotipidkat. Fontos, hogy nyil-
tan beszélgessiink arrdl, hogy a tar-
sadalom néha mést var el a fitktol
és a lanyoktol.

4. Tanitsuk meg megbirkézni
a frusztracioval! — A magabiztos
gyerekek, akik biznak sajat képes-
ségeikben konnyebben tallépnek
a kudarcon. Talaljunk ki egy szora-
koztaté Kkihivassorozatot, amely
akar lehet akar egy épitési kihivas
is! Ha végeztiink, osszuk meg mi-
lyen nehézségekkel szembesiiltiink
a feladat megoldasa soran, osszuk
meg gondolatainkat és érzéseinket
ezzel kapcsolatban, és részletez-
ziik, hogy milyen stratégiakat al-
kalmaztunk a felmeriil6 meglepeté-
sek kikiiszobolésére!

5. A fejlédés fokuszu gondolko-
dasméd kialakitdsa — Ez a szemlé-
letmod azt jelenti, hogy hisziink ab-

ban, hogy kemény munkéval, ha
nem adjuk fel, képesek vagyunk
a fejlodésre, ahelyett, hogy azt gon-
doljuk, hogy bizonyos képességek-
kel sziiletiink, amelyen nem tudunk
valtoztatni. Ha a gyerekekben sike-
riill eliiltetni ezt a gondolkodasmoé-
dot, konnyebben jutnak til a nehéz-
ségeken és szivesebben tanulnak 4j
dolgokat, még ha az bonyolultnak
tiinik is.

6. Csokkentsiik a nyomast! — Ezt
legkonnyebben tgy érhetjiik el, ha
a képességekkel szemben az erdfe-
szitést dicsérjiik. Példaul ahelyett,
hogy azt mondandk: ,Remek mi-
vész vagy”, mondjuk inkdbb azt,
hogy ,Olyan érdekes szineket és
mintakat valasztottal”, vagy ,Sze-
retem nézni, ahogy beleviszed az
egyéniséged a munkdidba”.

7. Legyen a jaték a szupererdénk!
— Hasznéljuk ki a jatékidét és te-
gylink fel nyilt kérdéseket, amivel
arra biztatjuk a gyerekeket, hogy
tobbet osszanak meg, és batrabbak
legyenek! Példaul egy szerepjaték
soran megkérdezhetjik: , Elmesé-
led a torténetet, amelyet most jat-
szol?”, vagy ,Mit szeretsz a legjob-
ban ebben a jatékban?”

8. Mutassunk inspiralé példaké-
peket! — Segitsiink gyermekeinek
példaképet taldlni, aki felkelti az
érdeklGdésiiket és inspiralja 6ket!

Beszélgessiink a gyerekekkel sajat
példaképeinkrdl! Legyen barét,
csaladtag vagy valaki, akit messzi-
rél csodalunk, magyarazzuk el,
hogy az eredményeik miként bizo-
nyitjak, hogy mindannyian képe-
sek vagyunk nagy dolgokat elér-
ni.
9. Mozduljunk ki a komfortzo-
nankbol! — A gyerekek abbdl tanul-
nak legtobbet, ha figyelik, mit esi-
nélnak a felnéttek. Amikor azt
latjak, hogy 1j dolgokat probalunk
ki, még akkor is, ha nehéz, ez meg-
tanitja nekik, hogy gyakorlassal
idével jobba valhatunk a dolgokban.
Szo6val miért ne probalhatnank ki
valami Gjat kozosen? Példaul az ak-
varellfestést? Nézziink meg k6zo-
sen egy oktatoprogramot, és ha
a dolgok bonyolultté valnak, mutas-
suk meg, hogyan fokuszalunk a fej-
16désre, példaul: ,Még nem vagyok
j6 ebben.” Vagy poroljuk le a gorkor-
csolyankat, és probaljuk ki, még ak-
kor is, ha évek 6ta nem volt a labun-
kon. Hadd lassdk a gyerekek, hogy
kockazatot vallalunk, tanulunk, és
ami a legfontosabb, mindekozben
milyen jol érzziik magunkat!

10. Kovessiik nyomon a fejlédést!
— A tandcsok megvalositasat iltes-
slik be a mindennapokba, tudatosit-
sunk minden apré elérelépést és
iinnepeljiink meg a sikert! | R

A magabiztos gyermek szereti a kihivdsokat

FOTO:LEGO
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Eziist az olcsais diakoknak

Hodmezévasarhelyen pattogtak a kosarlabdak az elmult
hétvégén a IV. korcsoport orszagos dontéjén, ahol kozel
200 fil és lany versenyzd vett részt a sportagi csucsesemé-
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nyen. Kdrmendre egy ezUstérem jutott.

Orszéagszerte 231 csapat (23-mal
tobb mint tavaly) csapat kezdte el
a korcsoportban a két nemben a
kiizdelmeket. Az orszagos el6dont6-
ket kovetéen a legjobb 8-8 csapat
jutott be a hodmezdvasarhelyi or-
szagos dontébe. Vas varmegyébdl
két iskolanak is sikeriilt fiicsapatot
kvalifikdlni: a kormendi Olecsai-
Kiss Zoltan Altalanos Iskolanak és
a szombathelyi ELTE Bolyai Janos
Gyakorl6 Altalanos Iskola és Gim-
naziumnak. Kiemelendé még a mis-
kolci Fényi Gyula Jezsuita Gimnazi-

um, Kollégium és Ovoda, amelynek
fia- és lany csapata is eljutott a leg-
jobbak kozé.

A fantasztikus hangulati torna
dobogos eredményei: 1. Cserepka
Janos Magyar-Angol Két Tanitasi
Nyelvii Baptista Sportiskola, Altala-
nos Iskola és Gimnazium (Pécs),
2. Olesai-Kiss Zoltan Altaldnos Is-
kola (Kérmend), 3. Fényi Gyula Je-
zsuita Gimnézium, Kollégium és
Ovoda (Miskole). Az All star csapat-
ba bekeriilt az olesais Dékdny Bo-
jan Bendegiz is. W mbsz
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Tavozik a fiatal kosaras

Az NB | -es kosarlabda-bajnoksag playoutjat negyedik, 6sz-
szességében a 12. helyen végzé Egis Kormend bejelentet-
te, hogy Takdacs Kristéf nem hosszabbitja meg szerzédését

a klubbal.

A piros-feketék ugyan marasztal-
tak és mindent elkovettek, hogy sa-
jat nevelési jatékosuk jovore is a
Raba-partiakat erdsitse, azonban
Takaes 14j impulzusokra és dj ta-
pasztalatokra vagyott.

Miutan megtortént a kormendi be-
jelentés, nem kellett sokat varni a
masik munkado nyilatkozatéara:

STakdcs Kristof személyében egy
olyan a mezdényposztokon bevetet-
het6 kosarast igazoltunk Kérmend-
rol, aki az elmult években sok mas
csapat mellett nekiink is okozott b6-
ven kellemetlen perceket”, tette koz-
zé honlapjan az NB L.-es Sopron KC.

»A 22 éves, 195 centi magas, elsé-
sorban a kettes és a harmas poszton
bevethet6 jatékos az el6zé években
a kormendi csapatban amellett,
hogy szivis, agressziv védekezésé-
vel rendre megkeseritette a rivali-
sok ponterdés mezényembereinek
életét, gyakran a tdmado oldalon is
igen hatékony és eredményes volt.
Ot és Kucsera Ddnielt is a szakve-
zetés kifejezett kérésére szerzdd-
tette klubunk. Egy év kihagyas utan
tehat 1jbol lesz Takaces a csapa-
tunkban!”, olvashaté a soproni klub
hivatalos oldalan.
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Hidba marasztaltak a sajat nevelesu tehetséges kosarast, Takacs Krlstof tdvozott

Kérmendrél
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Egy versenyzo, egy arany

Debrecenben rendezték a kick box utdanpdtlas és felnétt
magyar bajnoksagot, ahol Horvath Szabolcs aranyérmet

szerzett.

A méjus 25-i versenyrél Andorka
Imre, a kormendiek edzéje szamolt
be. Elmondta, az egész napos ese-
ményt full-contact, low-kick és K-1
szabdalyrendszerben rendezésték
meg. Az utanpétlaskoriaknak az
augusztusi vilagbajnokséagra volt ez
a kvalifikdcios versenyiik, amit
majd Budapesten rendeznek. A fel-
nétt gy6ztesek pedig a gorog féva-

rosban, Athénban megrendezésre
keriil6 Eurépa-bajnoksagra szerez-
hettek jogot.

A Castrum Sec-Dinamica SE Kor-
mend egy versenyz6t inditott Debre-
cenben. Horvdth Szaboles a junior
korcsoportban (-51kg) nevezett
full-contact szabdalyrendszerben.
Szabolesnak nagyon jol sikeriilt
a debiitdlasa. A dontében Zdam-

borszky Balint, a Halker-Kiraly
Team versenyzéje varta. A harom-
menetes kiizdelem a kotelek kozott
4j, pozitiv élményeket adott a kor-
mendi fiinak. Az egyik kombinécio-
nal egy jol sikeriilt ragassal sikeriilt
megfognia az ellenfelét, de rutinta-
lansag miatt nem tudta id6 el6tt be-
fejezni a kiizdelmet. Azonban a vég-
s6 Kkifejlet nem volt Kkérdés.
Magabiztos versenyzéssel Szabolcs
kezét emelték magasba a végén. Ez-
zel a teljesitménnyel a kormendi ver-
senyz6 jogot szerzett az augusztusi
budapesti vilagbajnoksagra!

Egyre érettebben versenyez Horvdth
Szabolcs

FOTO: EGYESULET
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KORMENDEN!

Mozimusorelerheto:
https://kormendimozi.hu/
Koévess minket Facebookon is:
https:/www.facebookicom/
kormendimozi/

Vasarnapi moka

Kacagas és gyermekzsivaj toltotte meg a piac kornyékét

majus 19-én.

Ekkor szervezte meg a Karacso-
nyi Mysztérium a II. vasarnapi
moka gyermek- és csaladi napot.
A programkavalkiad délelstt 10 6ra-
kor Kkezddédott, az érdeklodést
az esti tombolasorsolasig sikeriilt

fenntartani. Volt itt minden a ki-
csiknek és nagyoknak: torna,
csuszda, babel6adéas, citera, gyer-
mekmitsor, bohde, biivész. Szoval:
élménydusan telt a nap!
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Ablakcsere az étkezoben

Onkorményzati  tdmogatassal kicserélték az ablakokat

az Olcsai iskola étkezdjében.

Koztudomast, hogy az intézmény
étkezdje és konyhdja Kérmend Va-
ros Onkorményzatidnak fenntarta-
saban van. Felmérve az épiilet és
a nyilaszarok helyzetét, Bebes Ist-
van polgarmester igéretet tett
a nyiladszarok cseréjére, ami a na-
pokban meg is valésult. Korszert

\

ablakokat épitettek be mindkét
ebédlében. A helyreallitasi munkak
még a napokban is zajlanak. A fel-
djitas folytatodik, az kiterjed az on-
korményzati fenntartasu épiilet-
rész valamennyi nyilaszardjara,
melyet tobb iitemben valdsitanak
majd meg. Hrvp

A korszertitlen nyildszdrékat miianyag ablakokra cserélték FOTO: OLCSAI



